
   

 

Veileder til lokal forskrift om forebygging av koronasmitte i Bamble 
kommune, oppdatert 01.05.2021 

 
Munnbind skal brukes i situasjoner hvor det ikke er mulig å holde 1 meter avstand. 
Kunder/brukere/publikum og ansatte på offentlige kommunikasjonsmidler, herunder taxi og i 
butikker/kjøpesenter skal bruke munnbind.  
 
Plikten til å bruke munnbind gjelder ikke for barn under 12 år, eller for de som av medisinske 
eller andre årsaker ikke kan bruke munnbind.  
 
Leder av virksomheter er ansvarlig for å risikovurdere og iverksette smitteforebyggende 
tiltak. Slike tiltak kan erstatte bruk av munnbind hos ansatte i virksomheten. Plikten til å bruke 
munnbind gjelder derfor ikke ansatte på steder hvor det er iverksatt andre smitteverntiltak for 
de ansatte som bruk av visir, skillevegger o.l. i henhold til Folkehelseinstituttets anbefalinger. 
 
Aktuelle tiltak:  

 ansatte må ikke komme nærmere kundene enn 1 meter, med unntak av yrker hvor det 
ikke er mulig å holde avstand, så som eksempelvis frisører, fotpleiere, makeupartister 
med mer 

 ha tilgjengelig god publikumsinformasjon  

 tilgjengelig hånddesinfeksjon  

 påse at ikke for mange personer oppholder seg i lokalet av gangen  

 gjerne benytte pleksiglass-skillevegg i kasser  

 være nøye med at ansatte som har luftveissymptomer eller har hatt kontakt med smitte 
holder seg hjemme  

 
Tjenester med en-til-en kontakt som frisører, fotterapeuter, tatoveringsvirksomheter mv. må 
bruke munnbind. 
 
På restauranter/serveringssteder, skal munnbind brukes til man er plassert ved et bord.  
 
Svømmehaller, treningssentra og bingohaller oppfordres til å kun ta imot kunder/brukere 
hjemmehørende i Bamble kommune. 


