Utdeling av medisiner
| skole, SFO og barnehage

Ansvar

Foreldre har ansvar for medisinering av sine

barn. Dersom legemidler ma tas i den tiden barnet
er i skole/SFO/barnehage, og barnet trenger hjelp
til dette, skal det inngds en avtale mellom
foreldre og skole/SFO/barnehage om hvordan
dette skal gjares. Avtalen bar vaere skriftlig.
(helsestasjon/skolehelsetjenesten har oppsett péa
skriftlig avtale og medisinoversikt)

Ingen ansatte kan palegges a dele ut medisiner
mot sin vilje. Dersom foreldrene kan handtere
legemidlet til barnet selv, vil det i prinsippet
innebare at ogsa andre kan yte den hjelpen under
forutsetning av at de far den samme informasjonen
og opplaringen som foreldrene.

Personalet bar ikke pa egen hand foreta
medisinering med f.eks smertestillende eller
febernedsettende. I slike situasjoner bgr
foreldre kontaktes.

For barn under ungdomsskolealder bgr slik
utlevering av legemidler ikke skje. Dersom det gis
medisiner til starre barn, skal det registreres hva

som gis og arsak.

Oppbevaring av medisiner

For barn som trenger akuttmedisin, ber dette
oppbevares pa skolen/ i barnehagen, slik at
det er tilgjengelig ved behov.

Nar legemidler oppbevares i barnehagen, skolen og

skolefritidsordningen bar det legges vekt pa

falgende :

e Legemidlene oppbevares innelast

e Legemidlene oppbevares atskilt for hvert barn,
for eks. i egen eske/emballasje, merket med
barnets navn

o Det oppbevares kun legemidler for kortere tids
forbruk per barn/elev

o Npgkkel til medisinskap mé oppbevares
utilgjengelig for barn og uvedkommende

Oppleering og utlevering av medisiner

Det er en forutsetning at det personellet som skal

bista barnet, far den ngdvendige oppleering.

| praksis vil oppleering av personellet gis av

foreldrene evt. sammen med behandlende lege eller

annet helsepersonell.

Det bar gis oppleering i :

o Det enkelte barns spesielle tilstand og behov

o Det enkelte legemiddel, dosering og evt. diett,
ngdvendige medisinske naeringsmidler e. lign.

e Hvordan legemidlet skal gis

e Legemidlets virkemate, herunder bivirkninger
og komplikasjoner

o Farstehjelp og legemiddelhéndtering i
forbindelse med akutte tilstander, for eks.
epileptiske anfall og anafylaktisk sjokk ved
allergi og legemiddelbruk

o Rutiner for kontakt med helsetjenesten ved

behov, innhenting av foreldrenes samtykke osv.

¢ Informasjon om innhold i medisinkort
e  Evt. instruks om bruk av akuttmedisin
e Taushetsplikt

Det bar vaere avklart hvem som til enhver
tid kan utlevere medisiner til barnet (for
eks. dersom den som vanligvis gjer dette
ikke er tilstede).

Det bar kvitteres for at medisinene er gitt
(Skjema fas ved
helsestasjon/skolehelsetjeneste).

Dersom barnet har sykdom som kan kreve
akutt behandling pa skolen/i barnehagen,
(for eks. epileptiske anfall, astmaanfall,
diabetes, allergiske anfall) skal det finnes
instruks for akuttmedisinering.

Denne bgr veere underskrevet av
behandlende lege.

Foreldrene har ansvar for at en slik instruks
er levert til skolen, og at den blir oppdatert
ved eventuelle endringer i barnets tilstand.
Den som gir medisin ved akutte tilfelle,
skal fglge instruksen. Foreldrene gis
informasjon om behandling som er gitt.

Huvis feil skjer

Dersom det skjer feil ved medisinering av
barnet, skal det meldes naermeste
overordnede. Foreldre og eventuelt lege
kontaktes, alt etter alvorlighetsgrad.
Foreldrene skal alltid informeres.
Feilmedisinering registreres pa eget
skjema.
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