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OM NATURLOS OM FRILUFTSRÅDET

Grenland friluftsråd er et interkommunalt samarbeid med fem 
medlemskommuner: Bamble, Drangedal, Porsgrunn, Siljan og Skien. 

Friluftsrådet jobber for å fremme og tilrettelegge for økt friluftsliv i 
medlemskommunene, og har en rekke arbeidsområder innenfor dette 
feltet. 

Friluftsrådet har et stort mangfold av prosjekter, fra tilrettelegging til 
aktivitet. I tillegg tilbyr vi kompetanse på friluftsliv, og utfører faglige 
oppgaver for medlemskommunene. 

NOEN AV VÅRE SATSINGSOMRÅDER ER:
• Læring i friluft – uteundervisning og friluftsliv i skole, barnehage 

og SFO.

• Natur på norsk - friluftsliv for innvandrere og minoritetsspråklige

• Friluftsporter – tilrettelegging av nærfriluftsområder i kommunene

• Bistå kommunene med statlig sikring av friluftsområder

• Yte faglig hjelp og gi uttalelser i plansaker som berører friluftslivet

• Bidra til samordning av friluftslivsorganisasjoner og det offentlige.

Grenland friluftsråd

SKIEN
KOMMUNE

SILJAN
KOMMUNE

DRANGEDAL KOMMUNE

DRANGEDAL KOMMUNE DRANGEDAL KOMMUNE

DRANGEDAL KOMMUNE

DRANGEDAL KOMMUNE DRANGEDAL KOMMUNE

DRANGEDAL
KOMMUNE

PORSGRUNN
KOMMUNE

BAMBLE
KOMMUNE

Grenland friluftsråd presenterer
SPENNENDE OG LÆRERIKE TURER MED NATURLOS
Turene i denne brosjyren er organiserte vandringer eller arrangementer 
under ledelse av en naturlos, eller guide. Naturlosene er fra en rekke 
organisasjoner, og veileder og formidler underveis på turen, og sørger for 
trygge rammer for turen.

Naturlosturene er åpne for allmennheten, og de fl este er gratis. Enkelte 
turer har en rimelig kostnad knyttet til transport og annet, og enkelte 
turer krever påmelding. Dette er oppgitt for de turene det gjelder.

MER INFORMASJON
Trenger du mer informasjon om turene kan du kontakte den enkelte 
arrangør. Det er oppgitt kontaktinformasjon for hver tur, og nettadresser 
på bakerste side. Endringer kan forekomme, så det kan være lurt å ta 
kontakt før turen. 

Turer med spesielle målgrupper eller tilrettelegginger er merket med 
følgende ikoner:

Rullestol-
vennlig

SykkelturSeniorturFamilie- 
arrangement

Barne-
arrangement

Kanotur
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ÅRET GJENNOMÅRET GJENNOM

SOLGLØTT TURGRUPPE - HERØYA
Faste turer – hver mandag.

Møt opp på parkeringen ved Herøya Nærmiljøsenter kl. 16.45, og 
bli med på tur! Vår og høst benytter vi oss av Titopper’n. Ellers i 
året benytter vi lokale stier i skog og mark.

Mer info på facebooksiden til Solgløtt turgruppe.

Kontaktperson: Bodil Kleppe tlf. 90 75 74 63

VÆR LUR – GÅ TUR, PORSGRUNN
Lyst til å komme deg ut og gå en tur sammen med andre?

Turene går i lett og variert terreng på stier og litt asfalt, varighet 
1-2 timer. På enkelte av turene er det innlagt kaffepause 
underveis. 

Ingen påmelding – kom som du er. Turene ledes av frivillige 
turledere og arrangeres av Porsgrunn Frivilligsentral.

Følgende steder og tidspunkter kan du møte opp:
Midtbyen: mandager kl 12.00 (Meieritorget)
Borgeåsen: tirsdager kl 11.00 (NRK bygget)
Stridsklev: tirsdager kl 11.00 (Flåttenjordet)
Vessia: onsdager kl 11.00 (P-plass v/Kirketjernet, 
 PP-senteret)
Brevik: onsdager kl 10.30 (Ankerplassen kafé)

Arrangeres i tidsrommet januar–juni og august–desember.

Kontaktperson:
Hans-Petter Teigen, Porsgrunn Frivilligsentral. 
Tlf.: 35 55 71 55 / 417 49 586
hans.petter.teigen@porsgrunn.kommune.no

MANDAGSTURER FRA MENSTAD 
BYDELSHUS

TUR I NÆRMILJØET – HVER MANDAG.
Møt opp på bydelshuset hver mandag kl. 10.55, og 
bli med på en times gåtur nærområdet. Turlengde 
varierer litt, og tempo legges til rette og passer de 
fl este som kan spasere en times tid.

Kontaktperson: Bjarne Bakken, tlf 98 03 15 50

TURORIENTERING 
Porsgrunn o-lag og OK Skeidi (Bamble) har lagt ut faste 
tur-orienteringsposter som står ute fra våren og til høstferien. 
Skien OK kommer også med turorientering i år, se www.skienok.no 
for mer info.

Bamble
Orienteringsklubben i Bamble, OK Skeidi, har 50 vanlige tur-o 
poster fordelt på kartene Grasmyr, Prisgrunn, Hydrostranda, og 
Korskjerra. I tillegg er det 20 ekstrem tur-o poster på Rørholt 
kartet. Tur-o konvolutter som inneholder alle 5 kartene kan 
kjøpes hos Spar Rugtvedt, Beha-Sport Brotorvet, Sanderød Sport 
Brevik, og YX Grasmyr. For mer informasjon om tur-orientering i 
Bamble se: https://turorientering.no/skeidi/ 

Porsgrunn
Porsgrunn Orienteringslag arrangerte turorientering for første 
gang i 1972. 2022 er derfor et jubileumsår for turorienteringen i 
Porsgrunn. Tur-orientering tilbys i 2022 i følgende skogsområder 
rundt Porsgrunn: Kverndammen, Ørvikåsen, Olavsberget og 
Kattøya samt to områder i Kilebygda nord og sør for Idrettsmyra. 
For mer informasjon om tur-orientering i Porsgrunn: 
https://turorientering.no/porsgrunnol.

Kontaktinfo: turo@porsgrunnol.no 

STOLPEJAKTEN GRENLAND 
Stolpejakten er et gratis trimtilbud i nærmiljø og rundt skoler der 
man fi nner og registrerer stolper ved hjelp av kart på mobilapp 
eller papir. Stolpene står ute fra påske til 1. november, og kan 
gjerne oppsøkes fl ere ganger. Mobilapp-en gir poenglister både 
lokalt og for hele Norge. I år plasseres det ut 316 ulike stolper i 
ulike områder over hele Grenland.

Bamble: Stathelle og Langesund
Porsgrunn: Vessia, Kverndammen, Midtbyen, Hovenga, 

Kjølnes, Heistad, Brevik, Skjelsvik,Nystrand, 
Olavsberget og Kattøya 

Skien: Gulset, Gulsetmarka, Fritidsparken, Gimsøy, 
Falkum, Skien sentrum og østsiden fra Gjerpen til 
Bølehøgda.

De fl este stolpene vil stå i urbane miljøer og tilgjengelige for 
rullestolbrukere. Noen stolper vil være i skogsområder, både nær 
boligområder og litt lengre unna. 

Disse stolpene har ulik vanskelighetsgrad, fra blå til rød og 
sort. Stolpejakten Grenland er et samarbeidsprosjekt mellom 
orienteringsklubbene i Skien, Porsgrunn og Bamble. 

Det er trykket opp brosjyrer med kart som deles ut til husstander 
i nærheten av der det er stolper. De kan også fi nnes på enkelte 
utdelingssteder. Kart kan også lastes ned på mobilapp-en eller 
lastes ned og skrives ut. Se www.stolpejakten.no.
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Pannekaketur til Åletjern 
Barnas turlag inviterer til tur. Se mer informasjon på
telemark.dnt.no.

Område: Skien Arrangør: Barnas turlag Skien 

Fugletur til Mølen 
Ta del i vårtrekket, og opplev det varierte fuglelivet i området. 
Området er litt ulendt, men de fl este av stiene er fi ne å gå på. 
Passer både til barn og voksne i alle aldre. 

Område: Mølen, Larvik Møtested: Den ytterste parkeringa ved 
Mølen. Tid: 08-30-14.00 Praktisk informasjon: Ta gjerne med 
egne kikkerter, fuglebøker, varme klær, litt niste og drikke. 
Påmelding gjøres via vår e-postadresse: telemark@birdlife.no. 
Arrangør: BirdLife Telemark 

Tur til Røsskleiva
Bli med Team Opptur på en to timers gåtur med matpause. 
Ta med egen niste og drikke. 

Område: Bamble Møtested: Skjærgårdshallen, hovedinngang 
Tid: 10.30 Kontaktperson: Bamble kommune Tlf: 35 96 50 00

Lavterskeltur til Fugletårna, Børsesjø
Turen starter fra parkeringsplassen ved Gjerpen menighetshus. 
Vi går først ned til det gamle fugletårnet i sørenden av Børsesjø. 
Vi går tilbake til gangveien som vi følger bort til det nye 
fugleamfi et. Her tar vi rasten, før vi følger gater og gangveier 
tilbake til parkeringsplassen.

Område: Skien Møtested: Skagerak arena Tid: 10.40 Praktisk 
informasjon: Lengde ca. 5 km,. Ta med niste og kr. 50.- til 
samkjøring i private biler. Arrangør: Skien Turlag 
Tlf: 35 53 25 55

APRILAPRIL
Søndag

3

APRILAPRIL
Søndag

3

APRILAPRIL
Mandag

4

APRILAPRIL
Onsdag

6

Seniortur til Mølen   
Pandemien kan vanskeliggjøre felles transport. Hvis annet 
alternativt oppmøte ønskes, konferer med turleder. Turene 
er lagt opp slik at det burde passe for de fl este. For nærmere 
informasjon ta kontakt med turleder.

Område: Mølen, Larvik Møtested: Kjølnes gård Tid: 10.00 
Praktisk informasjon: For de som kjører med betales det kr. 
50.- på langturer og kr. 30.- på korte turer Arrangør: Porsgrunn 
og Omegn turistforening Naturlos: Sverre Nordbø Hagen 
Tlf: 402 49 957

Seniortur til Kjempa  
Vi går fra parkeringsplassen ved Skagerak Arena over Myren til 
bygdeborgen Kjempa, ca 4 km.

Område: Skien - Myren Møtested: P-plass ved Skagerak Arena 
Tid: 10.00 Praktisk informasjon: Ta med niste. Arrangør:
Seniorgruppa i Skien Turlag Naturlos: Torkjell Berge 
Tlf: 913 10 322

Lavterskeltur til Jarseng
Turen starter fra parkeringsplassen ved Jarseng. Vi følger 
blåmerket sti mot Riisseter og videre opp til Sanniseter, hvor vi 
raster. Tilbaketuren går ned Sanniveien til parkeringsplassen.

Område: Skien øst Møtested: Parkering Kiwi, Falkum Tid: 10.40 
Praktisk informasjon: Lengde ca. 5 km,. Ta med niste og kr. 50.- 
til samkjøring i private biler Arrangør: Skien Turlag 
Tlf: 35 53 25 55

Seniortur Gunnekleiva rundt  
Pandemien kan vanskeliggjøre felles transport. Hvis annet 
alternativt oppmøte ønskes, konferer med turleder. Turene 
er lagt opp slik at det burde passe for de fl este. For nærmere 
informasjon ta kontakt med turleder.

Område: Porsgrunn Møtested: Kjølnes gård Tid: 10.00 Praktisk 
informasjon: For de som kjører med betales det kr. 50.- på 
langturer og kr. 30.- på korte turer. Arrangør: Porsgrunn og 
Omegn turistforening Naturlos: Ole Chr. Magnussen 
Tlf: 908 23 156

APRILAPRIL
Torsdag

7

APRILAPRIL
Torsdag

7

APRILAPRIL
Onsdag
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APRILAPRIL
Torsdag

21
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Seniortur til Rugtvet  
Vi kjører til hoppbakkene ved Rugtvet, og går i nærområdet til 
Klyve. Her kan du plukke med deg en bukett hvitveis. Turens 
lengde er ca 6 km.

Område: Klyve, Skien Møtested: Samkjøring fra P-plass ved 
Skagerak Arena Tid: 10.00 Praktisk informasjon: Vi fyller 
opp biler og kjører kl 10.00. Ta med niste og kr 50 til sjåfør. 
Arrangør: Seniorgruppa i Skien Turlag Naturlos: Torkjell Berge 
Tlf: 913 10 322

Hengekøyetur med DNT Ung
DNT Telemark inviterer til tur for ungdom mellom 16 og 26 år. 
Se mer informasjon på telemark.dnt.no.

Område: Gulset, Skien Arrangør: DNT Ung Telemark Tlf:
35 53 25 55

Bålmiddag med Klart det går  
Bålmiddag og styrketrening gapahuken på Åletjern eller 
Rubensplass. Mulig å tilrettelegge for rullestol. Klart det går er 
et turtilbud med turer og aktiviteter for personer med nedsatt 
funksjonsevne. Mer info kommer på telemark.dnt.no

Arrangør: DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55

APRILAPRIL
Torsdag
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Tur til området ved Ivarsand
Bli med på en fi n rundtur rundt Årstadheia

Område: Bamble Møtested: Kjølnes gård Tid: 10.30 Praktisk 
informasjon: For de som kjører med betales det kr. 50.- på 
langturer og kr. 30.- på korte turer. Arrangør: Porsgrunn og 
Omegn turistforening Naturlos: Robert Jensen og Jarl Erik 
Forså Tlf: 47414475 / 41260936

Topptur til Storefjell på Håøya 
Bli med på en vakker vårtur på Håøya! 

Håøya i Eidangerfjorden er et naturreservat, og våren er 
særdeles vakker her. På denne tiden har det begynt å gro godt i 
bregneskogen og da er den både trolsk og vakker. 

Fra toppen av Storefjell er det praktfull utsikt over skjærgården 
og fjordområdene omkring. Helt i fra Brunlanes med Helgeroa 
og Mølen som ytterpunkter i sør, til Jomfruland og Stråholmen 
lengre i vest i havstrekket ligger skjærgården som en perle med 
rekker av holmer og skjær innover fjordområdene mot Brevik.

Område: Breviksfjorden Møtested: Innerst i Mørjefjorden 
Tid: 10.00 Arrangør: Skien Turlag Aktiv 

Tur til Gjerset/Skipsåsen
Bli med Team Opptur på en to timers gåtur med matpause. 
Ta med egen niste og drikke. 

Område: Bamble Møtested: Skjærgårdshallen, 
hovedinngang Tid: 10.30 Praktisk informasjon: Transport fra 
Skjærgårdshallen 10.30. Start fra Eurospar Rugtvedt 10.45. 
Kontaktperson: Bamble kommune Tlf: 35 96 50 00

Vårblomst-tur ved Sørgårdseter
Vi vandrer på stien langs skrenten mot Gjerpensdalen. Dette er 
et område med rik vårblomstring. Godt fottøy anbefales. Ta med 
niste.

Område: Ryggen, Skyer Møtested: Magan (600 m langs vei 
fra Ryggen-kryss mot Skyer) Tid: 17.30 Arrangør: Telemark 
Botaniske Forening Naturlos: Christian Kortner og Bjørn Erik 
Halvorsen Tlf: 91894169 / 91310296

Lavterskeltur til Steinsåsen
Vi starter fra parkeringen ved Lensmannsseter og følger 
veien mot Gaupåsen. Vi tar til høyre over Steinsåsen, rundt 
Rustankollen og forbi Rustanseter. Rasten tar vi på en av 
gressbakkene på returen mot Gaupåsen.

Område: Skien øst Møtested: Skagerak arena Tid: 10.40 
Praktisk informasjon: Lengde ca. 5 km,. Ta med niste og kr. 50.- 
til samkjøring i private biler. Arrangør: Skien Turlag 
Tlf: 35 53 25 55

APRILAPRIL
Søndag
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APRILAPRIL
Søndag
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APRILAPRIL
Onsdag

27

Vandre i trolsk skog på Håøya, søndag 24. april
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Fugletur til Årnes og omegn
Ta del i vårtrekket, og opplev det varierte fuglelivet i området. 
Passer både til barn og voksne i alle aldre.

Område: Årnes. Møtested: Fugletårnet ved Årnes, Gvarv. Tid:
08.30-14.00 Praktisk informasjon: Påmelding gjøres via vår 
e-postadresse: telemark@birdlife.no. Ta gjerne med egne 
kikkerter, fuglebøker, varme klær, litt niste og drikke. Arrangør:
BirdLife Telemark

Tur til Bamble helsehus på Sundby 
Bli med Team Opptur på en to timers gåtur med matpause. 
Ta med egen niste og drikke. 

Område: Bamble Møtested: Skjærgårdshallen, hovedinngang 
Tid: 10.30 Kontaktperson: Bamble kommune Tlf: 35 96 50 00

Lavterskeltur ved Vold 
Utgangspunktet er den nye bobilparkeringen på Vold. Her får 
vi et lite innblikk i stedets 257-års industrihistorie. Deretter 
går vi opp til Tveithegna, over Voldsheia, ned til Rambek gård 
og tilbake til utgangspunktet. Rasten tar vi på et egnet sted 
underveis. 

Område: Skien vest Møtested: Skagerak arena Tid: 10.40 
Praktisk informasjon: Lengde ca. 5 km. Ta med niste og kr. 50.- 
til samkjøring i private biler. Arrangør: Skien Turlag Tlf:
35 53 25 55

Seniortur til Slottet i Bergsbygda              
Turene er lagt opp slik at det burde passe for de fl este. For 
nærmere informasjon ta kontakt med turleder. Pandemien kan 
vanskeliggjøre felles transport. Hvis annet alternativt oppmøte 
ønskes, konferer med turleder. 

Område: Porsgrunn Møtested: Kjølnes gård Tid: 10.00 Praktisk 
informasjon: For de som kjører med betales det kr. 50.- på 
langturer og kr. 30.- på korte turer Arrangør: Porsgrunn og 
Omegn turistforening Naturlos: Jakob Kløverød Tlf: 976 97 093

Seniortur til Langangen                                  
Vi kjører til parkeringen ved idrettsplassen, og går derfra til 
Storås. Her er det en rasteplass med fi n utsikt. Turen går videre 
i en runde tilbake til parkeringsplassen, totalt ca 6 km.

Område: Langangen, Porsgrunn Møtested: Samkjøring fra 
P-plass ved Skagerak Arena. Tid: 10.00 Praktisk informasjon:
Ta med niste og kr 50 til sjåfør. Arrangør: Seniorgruppa i Skien 
Turlag Naturlos: Torkjell Berge Tlf: 913 10 322

Søndagstur til Sigbjørntjern og Gårdemmen
Turen går på sti og traktorvei i skogsterreng og er på ca 7 km. Vi 
har en rast på et fl ott sted ved Voldsfjorden. Det vil bli informert 
om tidligere tiders isdrift i området. Lett tur. 

Område: Herre, Bamble Møtested: Ved barnehagen Uksodden 
Tid: 10.00 Arrangør: Bamble Turlag Naturlos: Odd Nakkestad / 
Lars Tore Grimsland Kontakt: DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55

Detektivtur med barnas turlag Bamble             
Barnas turlag Bamble inviterer til detektivtur «innbrudd på 
Omre Magasin» av Jørn Lier Horst. Se mer informasjon på 
telemark.dnt.no.

Arrangør: Barnas turlag Bamble Kontakt: DNT Telemark 
Tlf: 35 53 25 55
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Hvitveistur med barnas turlag Skien             
Barnas turlag Skien inviterer til hvitveistur på Rustankollen. 
Se mer informasjon på telemark.dnt.no.

Arrangør: Barnas turlag Skien Kontakt: DNT Telemark Tlf:
35 53 25 55

Tur til Gunnborgdalen
Vi går fra gamle Toras hytte og mot Gunnborgdalen med rast på 
Storhaug.

Område: Skien Møtested: Kjølnes gård Tid: 10.30 Praktisk 
informasjon: For de som kjører med betales det kr. 50 på 
langturer og kr. 30 på korte turer. Arrangør: Porsgrunn og 
Omegn turistforening Naturlos: Geir Haugland og Karin W. 
Halvorsen Tlf: 900 34 317 / 911 01 685

Tur til naturreservatet Hellås ved Dalen
Bli med Team Opptur på en to timers gåtur med matpause. 
Ta med egen niste og drikke. 

Område: Brevik Møtested: Skjærgårdshallen, hovedinngang 
Tid: 10.30 Praktisk informasjon: Transport fra Skjærgårdshallen 
10.30. Start fra Brevik jernbanestasjon 10.45. Arrangør: Bamble 
kommune Tlf: 35 96 50 00

Lavterskeltur til Vassenden
Turen starter fra Flittig bru. Etter et lite stykke på grusveien 
tar vi til høyre og inn på den gamle kjerre/ferdselsveien over 
Vassendskarvene og inntil Vassenden sør i Fjellvannet. Her 
raster vi og kanskje noen vi ta seg et bad, før vi legger ut på 
tilbaketuren som følger samme rute som vi gikk inn. Siden det 
er begrenset med parkeringsplasser, ber vi om at alle møter på 
Skagerak arena for samkjøring.

Område: Skien nord Møtested: Skagerak arena Tid: 10.40 
Praktisk informasjon: Lengde ca. 5 km. Ta med niste og kr. 50.- 
til samkjøring i private biler. Arrangør: Skien Turlag Kontakt:
DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55

MAIMAI
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”Henge ute” for nybegynnere
Har du hatt lyst til å overnatte ute i skogen i hengekøye men 
ikke fått det til ennå? Da kan du bli med oss! Dette er en tur 
for voksne. Du må selv ha med hengekøye, tau, liggeunderlag, 
sovepose og varme klær, samt mat. En tarp eller noe til å ha 
over dersom det blir regn anbefales også. Det oppfordres til å 
pakke i sekk da vi skal gå ca. 3 km. Vi reiser hjem etter frokost 
lørdag morgen. Ta med egen mat og gjerne et gassbluss til å 
varme mat hvis du har det. Ingen værforbehold.

Område: Skifjell, Skien Møtested: Parkeringen ved gamle 
Skifjellhytta Tid: 18.00 Arrangør: Skien Turlag Aktiv Kontakt:
DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55

Tur til Smakkestranda
Bli med Team Opptur på en to timers gåtur med matpause. 
Ta med egen niste og drikke. 

Område: Bamble Møtested: Skjærgårdshallen, 
hovedinngang Tid: 10.30 Praktisk informasjon: Transport 
fra Skjærgårdshallen 10.30. Start fra Slåttnes stadion 10.45. 
Arrangør: Bamble kommune Tlf: 35 96 50 00

Lavterskeltur til Gunnborgdalen
Turen starter fra parkeringen ved Toras hytte. Vi følger 
blåmerket sti inn til Gunnborgdalen naturresevat. Vi raster ved 
ruinene sør for Storhaug. Herfra er det en fantastisk utsikt over 
Gjerpensdalen og fjellene i vest og nordvest. Tilbaketuren følger 
stort sett samme vei vi gikk inn.

Område: Skien øst Møtested: Skagerak arena Tid: 10.40 
Praktisk informasjon: Lengde ca. 5 km,. Ta med niste og kr. 50.- 
til samkjøring i private biler. Arrangør: Skien Turlag Kontakt:
DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55

Lyttetur til Kverndammen
Kverndammen i mai kan være et spennende turmål. På denne 
tiden synger de fl este av våre trekkfugler, og er vi heldig å få 
høre gulsangeren og se fossekallen. 

Område: Kverndammen mellom Klyve og Vessia Møtested:
Tørmo kapell Tid: 18.00 Arrangør: Birdlife Norge, Grenland 
lokallag Naturlos: Bent Gundersen og Geir Dahlmann 
Kontaktperson: Lasse Nilssen Tlf: 995 33 997

Seniortur Geiteryggen rundt                              
Turene er lagt opp slik at det burde passe for de fl este. For 
nærmere informasjon ta kontakt med turleder. Pandemien kan 
vanskeliggjøre felles transport. Hvis annet alternativt oppmøte 
ønskes, konferer med turleder. 
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Område: Skien Møtested: Kjølnes gård Tid: 10.00 Praktisk 
informasjon: For de som kjører med betales det kr. 50.- på 
langturer og kr. 30.- på korte turer. Arrangør: Porsgrunn og 
Omegn turistforening Naturlos: Vibecke Jonassen
Tlf: 976 86 152

Seniortur til Nevlunghavn - Helgeroa                
Vi kjører buss til Helgeroa og går kyststien til Mølen og 
Helgeroa. Bussen plukker opp de som synes det er langt nok 
til Mølen. De andre går videre til Helgeroa, 5 - 7 km i vakkert 
kystlandskap.

Område: Kyststien i Vestfold Møtested: Buss fra P-plass 
Skagerak Arena Tid: 10.00 Praktisk informasjon: Ta med 
niste og kr 100 til buss. Arrangør: Seniorgruppa i Skien Turlag 
Naturlos: Torkjell Berge Tlf: 913 10 322

Klatring ute med Klart det går                                  
Bli med Klart det går på klatring ute og andre friluftsaktiviteter 
for personer med nedsatt funksjonsevne. Mer informasjon på 
telemark.dnt.no. 

Område: Espedalen, Bø Arrangør: DNT Telemark
Tlf: 35 53 25 55

Topp7
Bli med å gå fra Skien til Porsgrunn og opplev 7 topper på én 
tur! Vi går fra by til by over sju topper, og passerer også noen av 
de offi sielle Ti-Topperne. Løypa er på litt over 20 km. Solmyrås 
sportskapell vil holde åpent denne dagen for servering av vafl er, 
brus og liknende. 

For første gang kan du i 2022 gå turen uten turleder. Hver 
deltaker laster ned eget kart på telefonen med beskrivelse av 
ruta som de kan følge underveis. Slik kan venner og kjente gå 
sammen på tidspunkt som passer for hver enkelt. Det vil også 
bli mulig å følge en turleder, hvis en ønsker det.

Område: Skien til Porsgrunn Møtested: DNT Telemarks kontor 
i Torggata 15 i Skien Tid: 9.30 Arrangør: Skien Turlag Aktiv 
Kontakt: DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55

Kyststiens dag                                                   
Kort løype 3,5 km blir fra Trolldalen til Fjordglimt. Lang løype 
7 km starter på Trosby. Med startavgift kr. 100 får deltakerne 
en T-skjorte, transport og grillmat ved målgang. Påmelding og 
betaling skjer via turlagets hjemmeside innen 20. mai.

Område: Bamble Møtested: Ved Fjordglimt Leirsted Tid: 10.00 
Arrangør: Bamble Turlag og Barnas turlag Bamble Naturlos:
Tor Suhrke Kontakt: DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55

MAIMAI
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Heng med godtfolk, fredag 13. mai
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Fugletur til Jomfruland
Ta del i vårtrekket, og opplev det varierte fuglelivet i området. 
Opplev fuglelivet på nært hold. Her blir det både holdt utkikk 
etter fugler, og det kan bli muligheter til å oppleve ringmerking 
av fugler. Passer både til barn og voksne i alle aldre. Ta gjerne 
med egne kikkerter, fuglebøker, varme klær og litt niste. 
Påmelding gjøres via vår e-postadresse: telemark@birdlife.no.

Område: Jomfruland, Kragerø Møtested: Valle, Bamble. Ved 
Jokeren/ parkeringa til taxibåtsentralen. Tid: 08.30 - 14.00 
Arrangør: BirdLife Telemark Kontaktperson: Allen Einar
Kjøhl-Røsand Tlf: 924 96 484

Tur til Gygrestolen 
DNT Telemark inviterer til tur for voksne mellom 26 og 45 år. Se 
mer informasjon på telemark.dnt.no.

Område: Bø Arrangør: DNT 26-45 Telemark Kontakt: DNT 
Telemark Tlf: 35 53 25 55

Dagstur til Langmyrheia i Drangedal
I år er det friluftslivets år. Dette feirer vi ved å vise frem 
rundløypa over Langmyrheia ved Drangedal sentrum. Det er 
fantastisk utsikt mot Drangedal og utover Toke. Hele turen er 
på ca. 5 km. Denne turen passer for barn, ungdom, voksne og 
seniorer. Mer info på gautefallturlag.dnt.no/aktiviteter. 

Område: Drangedal Møtested: Drangedal Bygdetun Tid: 11.00 
Arrangør: Gautefall Turlag Naturlos: Eldbjørg Lia Ettestad 
Tlf: 415 01 118

Storåsrunden
Bli med en runde fra Langangen til Storås.

Område: Porsgrunn Møtested: Kjølnes gård Tid: 10.30 Praktisk 
informasjon: For de som kjører med betales det kr. 50.- på 
langturer og kr. 30.- på korte turer. Arrangør: Porsgrunn og 
Omegn turistforening Naturlos: Robert Jensen og Tormod 
Kokkersvold Tlf: 474 14 475 / 922 87 445

Frivillighetens dag i Siljan                                 
Lag og foreninger i Siljan er med på DNTs VÅR dag. Aktiviteter. 
Stand vil være langs grusveien rundt Galtetjern. Trille- og 
sykkelvennlig.

Område: Siljan Møtested: Solvika, nedre parkering Tid: 11.00 
Arrangør: Siljan turlag Kontaktperson: Anne Lise Olsen 
Tlf: 470 20 690

Tur til Jypleviktangen
Bli med Team Opptur på en to timers gåtur med matpause. 
Ta med egen niste og drikke. 

Område: Bamble Møtested: Skjærgårdshallen, 
hovedinngang Tid: 10.30 Praktisk informasjon: Transport 
fra Skjærgårdshallen 10.30. Start fra vestre parkering til 
Jypleviktangen 10.45. Kontakt: Bamble kommune 
Tlf: 35 96 50 00
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Rundtur ved Nevlunghavn
Det blir en rundtur i området gjennom Nevlunghavn og mot 
Mølen. Oppmøte ved Lasses kl. 17 for felles avreise. Bilene 
parkeres på parkeringsplassen nær bakeriet i Nevlunghavn. 

Område: Nevlunghavn og Mølen Møtested: Lasses Veikro Tid:
17.00 Arrangør: Bamble Turlag Naturlos: Lars Tore Grimsland/
Reidun Aaby Olsen Kontakt: DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55

Lavterskeltur til Guslandmarka, Brunlanes
Vi starter fra parkeringen utenfor Gusland camping. 
Herfra følger vi kyststien mot Nevlunghavn på vestsiden av 
Hummerbakkfjorden til Sandvika, hvor vi raster og eventuelt 
også tar et bad. For dem som ønsker det, kan en gå videre til 
Kloppsand. Samme vei følges tilbake av alle.

Område: Brunlanes, Stavern Møtested: Skagerak arena 
Tid: 10.40 Praktisk informasjon: Lengde ca. 5 km. Ta med niste 
og wkr. 50 til samkjøring i private biler Arrangør: Skien Turlag 
Kontakt: DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55

Sykkeltur på Kulturrunden
Vi inviterer til en sykkeltur på Kulturrunden ved Orrkastet 
bobilcamping. Dette er en tilrettelagt vei som går innom 
mange kulturminner. Les mer om området her: https://
villmarkseventyret.no/

Hele turen er på ca. 15 km. Grunneier Fredrik Juel blir med 
som guide og historieforteller. Deltakerne må ha med egen 
sykkel, ellers kan det leies hos Villmarkseventyret på tlf. 
97149160. Dette må deltakere selv betale. Det er oppmøte ved 
bobilcampen. Turen passer for alle som kan sykle. 

Område: Drangedal Møtested: Orrkjerrkastet bobilcamp 
mellom Drangedal og Lunde Tid: 10.00 Arrangør: Gautefall 
Turlag Naturlos: Bodil Gautefall Kontaktperson: Knut 
Åkredalen Tlf: 481 37 326

Valåsrunden
Vi går Valåsrunden med utgangspunkt i parkeringa på toppen av 
Lillegårdskleivene. 

Område: Porsgrunn Møtested: Kjølnes gård Tid: 10.30 Praktisk 
informasjon: For de som kjører med betales det kr. 50 på 
langturer og kr. 30 på korte turer. Arrangør: Porsgrunn og 
Omegn turistforening Naturlos: Terje Holm Knutsen og Lisbeth 
Fines Tlf: 959 38 542 / 908 28 940

Åpen hage ved Porsgrunnselva
Hagen ligger nydelig til ved Porsgrunnselva og har meget variert 
beplantning. Her fi nnes bl.a. rhododendron, azalea, magnolia, 
japansk lønn og mange andre busker, trær og stauder. 

Område: Porsgrunn Møtested: Bråtengata 4, Porsgrunn 
Tid: 18.00 Arrangør: Porsgrunn hagelag Naturlos: Anne Britt 
Mathisen Kontaktperson: Marit Lunde Tlf: 412 47 349

Fra Krogshavn til Eik gård
Bli med Team Opptur på en to timers gåtur med matpause. 
Ta med egen niste og drikke. 

Område: Bamble Møtested: Skjærgårdshallen, 
hovedinngang Tid: 10.30 Praktisk informasjon: Transport fra 
Skjærgårdshallen 10.30. Start fra parkeringa på Krogshavn 
10.45. Kontakt: Bamble kommune Tlf: 35 96 50 00
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Du kan få øye på all slags fugler på Jomfruland, søndag 22. april
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Lavterskeltur i Kilebygda
Turen starter fra parkeringen ved Rennesund. Vi følger veien inn 
til hytteparkeringen. Her gå vi over på sti ned til rasteplassen 
ved Kilevannet. Hjemturen følger sti langs vannet, senere følger 
vi vei til parkeringen.

Område: Kilebygda Møtested: Skagerak arena Tid: 10.40 
Praktisk informasjon: Lengde ca. 5 km. Ta med niste og kr. 50.- 
til samkjøring i private biler. Arrangør: Skien Turlag Kontakt:
DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55

Seniortur til Kverndammen
Turene er lagt opp slik at det burde passe for de fl este. For 
nærmere informasjon ta kontakt med turleder. Pandemien kan 
vanskeliggjøre felles transport. Hvis annet alternativt oppmøte 
ønskes, konferer med turleder. 

Område: Skien / Porsgrunn Møtested: Kjølnes gård Tid: 10.00 
Praktisk informasjon: For de som kjører med betales det kr. 
50.- på langturer og kr. 30.- på korte turer. Arrangør: Porsgrunn 
og Omegn turistforening Naturlos: Jakob Kløverød 
Tlf: 976 97 093

Seniortur til Gunborgdalen 
Vi kjører til parkeringsplassen ved Toras hytte, og går stien 
innover Gunnborgdalen. Turen er ca 5 km. Dette er et frodig 
område med variert løvskog og utsikt over Gjerpensdalen.

Område: Skien - Åmot Møtested: Samkjøring fra P-plass ved 
Skagerak Arena Tid: 10.00 Praktisk informasjon: Vi fyller opp 
biler og kjører kl 1000. Ta med niste og kr 50 til sjåfør. Arrangør:
Seniorgruppa i Skien Turlag Naturlos: Torkjell Berge 
Tlf: 913 10 322

JUNIJUNI
Onsdag

1

JUNIJUNI
Torsdag

2

JUNIJUNI
Torsdag
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Kanotur på Telemarkskanalen  
Bli med DNT Ung på kanotur for ungdom mellom 16 og 26 år. 
Se mer informasjon på telemark.dnt.no.

Historisk rundvandring på nedre del av Stathelle
Turen går fra den gamle fergekaia hvor ”Peder ungkar” 
dirigerte trafi kken når ferga fra Brevik ankom. Vi fortsetter ”Den 
Sørlandske Hovedvei” hvor vi får oppleve Krabberødstrande 
fra gamle tider og fram til i dag. Her var kolonialforretning, 
båtbyggeri, partsrederi, skole, bedehus og Indremisjon. Returen 
vil gi oss innblikk i hvordan ”samfunnet” ser ut i dag. Lokal guide 
blir med på turen. Lett tur.

Område: Stathelle Møtested: Ved parkeringsplassen på kaia 
utenfor Kjell Berg sin forretning. Tid: 17.00 Arrangør: Bamble 
Turlag Naturlos: Odd Nakkestad Kontakt: DNT Telemark 
Tlf: 35 53 25 55

Åpen hage i Dukkehagen
Dette er en kreativ hage med mange humoristiske innslag, 
bærbusker, fi skedam, kjøkkenhage, høner, en og annen original 
kan du også møte. Tove har en fl ott instagramkonto 
-@tove_i_dukkehagen_. Ta en titt og bli fasinert av all 
kreativiteten.

Område: Bergsbygda, Porsgrunn Møtested: Bergsbygdavegen 
140 Tid: 18.00 Arrangør: Porsgrunn hagelag Kontaktperson:
Marit Lunde Tlf: 412 47 349

Lavterskeltur til Meensvann
Turen starter fra parkeringen ved Skifjell Vi følger sti og 
skogsbilvei forbi Meensvann og Broken. Vi følger blåmerket 
sti mot Jarseng et lite stykke, før vi tar til høyre ned mot 
rasteplassen. Tilbaketuren følger samme vei som vi gikk inn.

Område: Skien vest Møtested: Skagerak arena Tid: 10.40 
Praktisk informasjon: Lengde ca. 5 km. Ta med niste og kr. 50.- 
til samkjøring i private biler. Arrangør: Skien Turlag Kontakt:
DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55

Tur Vindfjell – Skjærsjø
Dagstur på 7-9 timer. Krevende. To matpauser på turen. Kan 
være rått i noen partier. 

Område: Siljan. Møtested: Vindfjelltunet Tid: Kl. 08.30. Praktisk 
informasjon: Påmelding og felleskjøring.  Arrangør: Siljan 
Turlag. Kontaktperson: Anne Lise Olsen. Tlf. 470 20 690

Kanocamp ved Sporevann                                
Bli med på kanocamp med overnatting. Sov i telt eller 
hengekøye. Fiske og padling.

Område: Siljan. Møtested: Sporevann. Tid: Kl. 15.00. Praktisk 
informasjon: Påmelding.  Arrangør: Barnas Turlag Siljan. 
Kontaktperson: Kristine Bergan Tronhus. Tlf. 993 61 559

Krabbefi sketur til Sildevika
Barnas turlag inviterer til tur. Se mer informasjon på telemark.
dnt.no.

Område: Porsgrunn Arrangør: Barnas turlag Skien Kontakt:
DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55
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Besøk idylliske Kvernbekken nedenfor Kverndammen, torsdag 2. juni
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POT’s 75-årsdag på Årholtstua
Vi feirer Porsgrunn og Omegn Turistforening sin 75-årsdag. 
Grillen tennes og skaukaffe serveres på tunet. Valgfritt å gå fra 
bommen i Oklungen eller Skifjell. 

Område: Orholt, på grensa mellom Skien, Porsgrunn og Siljan 
Møtested: Kjølnes gård Tid: 10.00 Praktisk informasjon: ”For 
de som kjører med betales det kr. 50.- på langturer og kr. 30.- 
på korte turer Arrangør: Porsgrunn og Omegn turistforening 
Kontaktperson: Jakob Kløverød Tlf: 976 97 093

Sommeravslutning for Lavterskel ved Movann 
Turen går fra parkeringsplassen ved Sandbrekkene ved RV 32. 
Vi følger skogbilveien inn til Treschows grillhytte «Movannshall». 
Her blir det rast og bading. Vi følger samme rute tilbake. Flere 
detaljer blir gitt når tida nærmer seg.

Område: Siljan Møtested: Skagerak arena Tid: 10.40 Praktisk 
informasjon: Lengde ca. 5 km. Ta med niste og kr. 50.- til 
samkjøring i private biler. Arrangør: Skien Turlag Kontakt: DNT 
Telemark Tlf: 35 53 25 55

Seniortur til Bjørntvedt   
Turene er lagt opp slik at det burde passe for de fl este. For 
nærmere informasjon ta kontakt med turleder. Pandemien kan 
vanskeliggjøre felles transport. Hvis annet alternativt oppmøte 
ønskes, konferer med turleder. 

Område: Porsgrunn Møtested: Kjølnes gård Tid: 10.00 Praktisk 
informasjon: For de som kjører med betales det kr. 50.- på 
langturer og kr. 30.- på korte turer. Arrangør: Porsgrunn og 
Omegn turistforening Naturlos: Elle Evensen Tlf: 970 20 195

Seniortur til Trytetjern   
Vi kjører til parkeringsplassen ved Åletjern, og går til Trytetjern. 
Turen er ca. 5 km. Skal vi se hvor blåbærkarten står?

Område: Gulsetmarka Møtested: Samkjøring fra P-plass ved 
Skagerak Arena Tid: 10.00 Praktisk informasjon: Vi fyller 
opp biler og kjører kl. 10.00. Ta med niste og kr 50 til sjåfør. 
Arrangør: Seniorgruppa i Skien Turlag Naturlos: Torkjell Berge 
Tlf: 913 10 322

Friluftshelg ved Bamblevann 
med overnatting 
Barnas turlag inviterer til tur. Se mer informasjon på telemark.
dnt.no.

Område: Bamble Arrangør: Barnas turlag Bamble Kontakt:
DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55

Guidet rundtur på Arøya 
Bli med på en rundtur på Arøya med bademuligheter, ta med 
niste. Vi tar ferge fra Smietangen fergekai kl. 11.00. Turen 
betales t/r ved ombordstigning. Voksen kr. 180, øvrige kr. 120. 
Turen passer ikke for rullestol/rullator. Turen gjennomføres med 
lokal guide.

Område: Store Arøya i Vestfold Møtested: Smietangen fergekai 
Tid: 11.00 Arrangør: Bamble Turlag Naturlos: Odd Nakkestad 
Kontakt: DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55
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Villblomstenes dag
I samarbeid med Telemark Botaniske Forening. I år går turen til 
Jarseng område. Lett tur. 

Område: Skien øst Møtested: Kjølnes gård Tid: 10.00 Praktisk 
informasjon: For de som kjører med betales det kr. 50.- på 
langturer og kr. 30.- på korte turer Arrangør: Porsgrunn og 
Omegn turistforening Naturlos: Sissel Dukefoss Tlf: 901 89 334

Villblomstenes dag i Drangedal
Område: Neslandsvatn. Møtested: Stengerveien på 
Neslandsvatn. Tid: 11.00 Arrangør: Gautefall turlag Naturlos:
Else Selman Tlf: 993 08 005

Seniortur til Fugleleiken   
Vi kjører buss til Fugleleiken. Her blir det en tur i området på ca. 
4 km for å skjerpe appetitten. De som ikke er så spreke til beins, 
kan bli med bussen fram til hytta. Etterpå blir det servert mat, 
og vi kan hygge oss med sang og musikk for å få litt St. Hans- 
stemning. Ta med kr 250 til buss og mat.

Område: Svanstul, Skien Møtested: Buss fra P-plass Skagerak 
Arena Tid: 10.00 Arrangør: Seniorgruppa i Skien Turlag 
Naturlos: Torkjell Berge Tlf: 913 10 322
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Søndag 19. juni: Villblomstenes dag markeres 
med turer i hele landet. Villblomstenes dag er 
en hyllest til alle plantene som vokser vilt rundt 
om i Norge.

VILLBLOMSTENES
DAG
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Overnattingstur på Jomfruland 
med Klart det går
Bli med på overnattingstur på Jomfruland. Mulig med rullestol. 
Klart det går er et turtilbud med turer og aktiviteter for personer 
med nedsatt funksjonsevne. Mer info kommer på telemark.dnt.no.

Område: Kragerøskjærgården Kontakt: DNT Telemark
Tlf: 35 53 25 55

Dagstur fra Uvdal til Gautefall 
Vi inviterer til dagstur fra Uvdal i Gjerstad til Felehovet ved 
Gautefall. Fra Felehovet blir vi kjørt i buss til Uvdal. Her starter 
turen opp en bratt lia til Kvenntjønnane. Gautefallheia er lett 
gått turområde, vi passerer Mjeltenatten, Stolvassnuten og 
Reinsvatn. Hele turen er på ca. 14 km og tar 7 timer uten 
bussturen. Turen passer for ungdom og voksne. Bussen koster 
kr 300 for medlemmer av DNT og 400 for andre. Påmelding på 
nett til DNT Telemark innen 18. juni.

Område: Drangedal Møtested: Felehovet 3 km etter Gautefall 
Hotel Tid: 9.00 Arrangør: Gautefall Turlag Naturlos: Knut 
Åkredalen Tlf: 481 37 326

JUNIJUNI
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24-26
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Lekebyttedag med tur i 
samarbeid med Miljøagentene 
Barnas turlag inviterer til tur. Se mer informasjon på 
telemark.dnt.no.

Område: Bamble Arrangør: Barnas turlag Bamble 

Sykkeltur på Treungenbanen  
Vi starter ved å sykle samlet nedover den nedlagte banen, denne 
går for det meste på den gamle nedlagte Jernbanetraseen. 
Det er ingen stigning. Vi tenker å sykle frem til grensa til Agder 
samlet. Der tar en pause. Etter her kan de som vil sykle lengre 
på banen eller sykle tilbake til Treungen. Hele sykkelruten er på 
35 km. Denne kan alle være med på, men de som bli med må ha 
egen sykkel. Passer for alle som har og kan sykle. 

Område: Treungen Møtested: Oppmøte ved Steinmuseet i 
Treungen Tid: 11.00 Arrangør: Gautefall Turlag Kontaktperson:
Knut Åkredalen Tlf: 48137326

Rundtur ved Dammene i Brevik
Bli med på en rundtur ved Dammane i Brevik. Middels 
krevende tur.

Område: Brevik Møtested: Parkeringsplassen for Dammane 
Tid: 17.00 Arrangør: Bamble Turlag Naturlos: Reidun Aaby 
Olsen Kontaktperson: DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55

Lavterskeltur til Sandodden 
Turen starter fra parkeringsplasss ca. 500 m fra Suttervika. 
Vi følger blåmerket sti gjennom skogen frem til Svarthol og 
fortsetter videre til Sandodden. Her blir det rast og anledning til 
å bade. Tilbaketuren følger kjerreveien til parkeringsplassen

Område: Norsjø Møtested: Skagerak arena Tid: 10.40 Praktisk 
informasjon: Lengde ca. 5 km,. Ta med niste og kr. 50.- til 
samkjøring i private biler. Arrangør: Skien Turlag 
Tlf: 35 53 25 55
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AUGUST AUGUST

Seniortur til Jypleviktangen  
Bli med på seniortur til Jypleviktangen

Område: Bamble Møtested: Kjølnes gård Tid: 10.00 Praktisk 
informasjon: For de som kjører med betales det kr. 50.- på 
langturer og kr. 30.- på korte turer Arrangør: Porsgrunn og 
Omegn turistforening Naturlos: Jan Hansen Tlf: 918 63 032

Seniortur til Ulvsvann 
Vi kjører til parkeringsplassen ved bomvegen opp til Ulvsvann. 

Turen går rundt Ulvsvann, og vi raster på en fi n plass ved vannet. 
På hjemturen passerer vi Glasergruva. Turens lengde er ca 5 km.

Område: Skien vest Møtested: Samkjøring fra P-plass ved 
Skagerak Arena Tid: 10.00 Praktisk informasjon: Vi fyller 
opp biler og kjører kl 10.00. Ta med niste og kr 50 til sjåfør. 
Arrangør: Seniorgruppa i Skien Turlag Naturlos: Torkjell Berge 
Tlf: 913 10 322

Prøv speider’n i 24 timer
Prøv speider`n i 24 timer er en tur som passer for alle som lurer 
på om speider`n er noe for dem, eller for de som har lyst til å 
være med på en speidertur. Vi vil ha kano natursti, tradisjonelle 
speideraktiviteter, overnatting i patruljetelt, lavvo eller under 
åpen himmel. Lørdag middag og søndag frokost blir det servert 
tradisjonell leirkost, hvor deltakerne hjelper til med matlaging, 
oppvask ol. Søndag morgen får også alle deltakere oppleve 
tradisjonell fl aggheis. Turen er åpen for alle, men barn under 11 
år MÅ ha med foreldre/foresatte. Vi ordner telt, mat, kanoer osv, 

Område: Siljan Møtested: Speiderhytta Lundseter ved Heivannet 
Tid: 13.00 Praktisk informasjon: Vi må be de som vil være med 
om å melde seg på med navn, alder, antall og matallergier til 
Jon@8skien.no eller til Jon Pihl 95272335. Deltakere må selv 
ta med: sovepose, liggeunderlag, klær etter vær, lommelykt ol. 
Arrangør: 8. Skien Speidergruppe Tlf: 952 72 335

Kystdag på Krogshavn, Langesund   
Klart det går er et turtilbud med turer og aktiviteter for personer 
med nedsatt funksjonsevne.

Område: Bamble Arrangør: DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55

Sykkel- og gåtur i Larviks Vestmark  
Velg selv om du vil sykle eller gå på denne turen i området 
Rømminga/Lauvsetra

Område: Larvik Møtested: Kjølnes gård Tid: 10.30 Praktisk 
informasjon: For de som kjører med betales det kr. 50.- på 
langturer og kr. 30.- på korte turer. Arrangør: Porsgrunn og 
Omegn turistforening Kontaktperson: Gå Turleder Robert 
Jensen 47414475 og Terje Holm Knutsen 95938542. Sykkel 
Turledere Geir Haugland 90034317 og Jarl Erik Forså 412 60 936
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Tur til Asvallstranda
Bli med Team Opptur på en to timers gåtur med matpause.
Ta med egen niste og drikke. 

Område: Bamble Møtested: Skjærgårdshallen, hovedinngang 
Tid: 10.30 Kontaktperson: Bamble kommune Tlf: 35 96 50 00

Lavterskeltur på Frierstien
Turen starter fra parkering ved Kjørholt. Vi går veien ned til 
Frierstien. Så følger vi Frierstien nordover mot Stranda til vi 
fi nner en egnet rasteplass. Vi følger samme vei tilbake.

Område: Porsgrunn Møtested: Skagerak arena Tid: 10.40 
Praktisk informasjon: Lengde ca. 5 km,. Ta med niste og kr. 50.- 
til samkjøring i private biler Arrangør: Skien Turlag 
Tlf: 35 53 25 55

Tur til Jomfruland
Bli med på tur rundt på øya. Dagstur med båttaxi tur/retur Valle. 

Område: Jomfruland. Møtested: Spar Siljan. Tid: Kl. 08.30. 
Praktisk informasjon: Påmelding og felleskjøring. Arrangør:
Siljan Turlag. Kontaktperson: Anne Lise Olsen. Tlf. 470 20 690 

Langtur fra Geitbuvarden til Gulset
Bli med Skien Turlag og gå vestmarka på langs! Dette blir 
en fl ott og lang tur over vestmarkas høydedrag og mye av 
Gulsetmarka. Du har kanskje gått til fl ere av stedene vi skal 
passere men aldri gått mellom? Visste du at hele strekningen 
er blåmerket? Vi møtes på parkeringen til Gulsethallen der vi 
blir kjørt i minibuss til Såtaseter. Beregn hele dagen og ta med 
ekstra med niste og drikke. Kle deg etter været og ha alltid med 
ekstra varmt tøy i sekken. 

Område: Skien vest Møtested: Gulsethallen Tid: 9.30 Arrangør:
Skien Turlag Aktiv 

Fra badeparken til Langesund bad
Bli med Team Opptur på en to timers gåtur med matpause. 
Ta med egen niste og drikke. 

Område: Bamble Møtested: Skjærgårdshallen, hovedinngang 
Tid: 10.30 Kontaktperson: Bamble kommune Tlf: 35 96 50 00

Bærtur til Kilebygda
Vi drar til Kilebygda for ”matauk” i form av bærplukking. Lett tur. 
Felles avreise fra Lasses.

Område: Kilebygda Møtested: Lasses veikro Tid: 17.00 Praktisk 
informasjon: Blabla Arrangør: Bamble Turlag Naturlos: Marit 
Isaksen Kontaktperson: DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55

Lavterskeltur til Fiskebekkåsen
Turen starter fra parkeringen ved Solvika. Vi følger veien mot 
Skisjø, så tar vi blåmerket sti opp til Fiskebekkåsen. Her blir 
det rast. Det er lagt opp til en rundtur, så vi velger en annen sti 
tilbake til Skisjøveien.

Område: Siljan Møtested: Skagerak arena Tid: 10.40 Praktisk 
informasjon: Lengde ca. 5 km,. Ta med niste og kr. 50.- til 
samkjøring i private biler. Arrangør: Skien Turlag 
Tlf: 35 53 25 55
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Seniortur til Østre Halsen/Oterøya
Turene er lagt opp slik at det burde passe for de fl este. For 
nærmere informasjon ta kontakt med turleder.

Område: Larvik Møtested: Kjølnes gård Tid: 10.00 Praktisk 
informasjon: For de som kjører med betales det kr. 50.- på 
langturer og kr. 30.- på korte turer Arrangør: Porsgrunn og 
Omegn turistforening Naturlos: Sverre Nordbø Hagen 
Tlf: 402 49 957

Dagstur til Vestlifjell 
Turen går opp lia til Hommesvåene, og videre oppover lia 
på umerka sti til Sprengtoppen, her er det fi n utsikt mot 
Rønnomdalen og Rønnomnibben. Herifra går vi opp til toppen av 
Vestlifjell. Turen ned går via Mjåvatn og bilveien tilbake til start. 
Turen passer for voksne. Alternativt oppmøte for felleskjøring fra 
Skien: Kiwi Falkum klokka 9.00.

Område: Drangedal Møtested: Det er oppmøte ved Åse bru, 3 
km etter krysset ved Bostrak Tid: 10.00 Praktisk informasjon:
Se gautefallturlag.dnt.no for mer informasjon Arrangør:
Gautefall Turlag, Skien Turlag Aktiv Naturlos: Svein Lindgren og 
Knut Åkredalen Tlf: 481 37 326
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Tur til Tangen i Langesund 
Bli med Team Opptur på en to timers gåtur med matpause.
Ta med egen niste og drikke.

Område: Bamble Møtested: Skjærgårdshallen, 
hovedinngang Tid: 10.30 Praktisk informasjon: Transport fra 
Skjærgårdshallen 10.30. Start fra parkeringa på Krogshavn 
10.45. Kontaktperson: Bamble kommune Tlf: 35 96 50 00

Lavterskeltur til Åletjern
Turen starter fra parkeringen på Vestre Gulset. Vi går inn på 
sti og følger blåmerket sti over Sagåsen frem til gapahuken 
ved Åletjern. Her tat vi en god rast, før vi tar tilbaketuren på 
vestsiden av Åletjern.

Område: Skien vest Møtested: Skagerak arena Tid: 10.40 
Praktisk informasjon: Lengde ca. 5 km,. Ta med niste og kr. 50.- 
til samkjøring i private biler Arrangør: Skien Turlag
Tlf: 35 53 25 55

Lårdalstigen
DNT Telemark inviterer til tur for voksne mellom 26 og 45 år. 
Se mer informasjon på telemark.dnt.no.

Område: Tokke Arrangør: DNT 26-45 Telemark 
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KOM DEG UT-DAGEN
6. SEPTEMBER

Høstens morsomste familieturdag! 

På Kom deg ut-dagen er det gratis arrangementer  
for hele familien mange steder i Telemark. 

Gå inn på www.telemark.dnt.no  
for å finne et arrangement nær dere!

DNT Telemark

3. – 4. SEPTEMBER

Kom-deg-ut-dagen med 
overnattingstur på Langøya                              
Barnas turlag inviterer til tur. Se mer informasjon på 
telemark.dnt.no.

Område: Bamble Arrangør: Barnas turlag Bamble 

Natt i naturen og Kom-deg-ut-dagen, 
Flekkerhytta                                                       
Barnas turlag inviterer til tur. Se mer informasjon på 
telemark.dnt.no.

Område: Skien nord Arrangør: Barnas turlag Skien 

Natt i naturen – Siljan                                                     
Bli med på overnatting ved Gorningen. Fiske, grilling og lek.

Område: Siljan. Møtested: Gorningen. Tid: Kl. 15.00. Praktisk 
informasjon: Påmelding.  Arrangør: Barnas Turlag Siljan. 
Kontaktperson: Kristine Bergan Tronhus. Tlf. 993 61 559

Kom deg ut-dagen i Siljan 
Tradisjonell samling sammen med andre lag og foreninger. 
Aktiviteter, lek og moro.

Område: Siljan Møtested: Gorningen, Siljan Tid: 11.00 
Arrangør: Siljan turlag Kontaktperson: Anne Lise Olsen 
Tlf: 47020690

Familietur til Mule Varde  
Natursti rundtur rundt Mule Varde fra kl. 11.00. Grillen blir tent 
og skaukaffe servert. Premier til alle barn som gjennomfører 
turstien. Hovedgevinsten trekkes kl. 13.00 

Område: Porsgrunn Møtested: Mule Varde Tid: 11.00 Praktisk 
informasjon: Lett Løype. Ingen turledere Arrangør: Porsgrunn 
og Omegn turistforening 
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Topptur til Styggemann
Krevende dagstur på 6-7 timer med stor høydeforskjell. 
2 matpauser. Gode sko er viktig. 

Område: Siljan. Møtested: Spar Siljan. Tid: kl. 08.30. Praktisk 
informasjon: Påmelding og felleskjøring.  Arrangør: Siljan 
Turlag. Kontaktperson: Anne Lise Olsen. Tlf. 470 20 690

Sopptur i Skien 
Vi drar til et område der det er sannsynlig å fi nne mye sopp. Ta 
med niste. Turledere vil sjekke på forhånd hvor det er mye sopp. 

Område: Et sted med mye sopp. Møtested: Parkeringsplass 
ved Lietorvet Tid: 11.00 Arrangør: Telemark Botaniske Forening 
Naturlos: Christian Kortner og Jorunn Simones Tlf: 918 94 169 
/ 950 32 367
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Tur til Dammane i Brevik
Bli med Team Opptur på en to timers gåtur med matpause. 
Ta med egen niste og drikke. 

Område: Brevik Møtested: Skjærgårdshallen, hovedinngang
Tid: 10.30 Praktisk informasjon: Transport fra 
Skjærgårdshallen 10.30. Start fra parkeringa ved Dammane 
10.45. Kontaktperson: Bamble kommune Tlf: 35 96 50 00

Rundtur i området ved Eik
Etter en rundtur avsluttes tursesongen med kaffe og grilling på 
Eik. Turlaget stiller med grill/kaffe og den enkelte medbringer 
egen grillmat.

Område: Bamble Møtested: Eik Gård, Bamble Tid: 17.00 
Arrangør: Bamble Turlag Naturlos: Odd Nakkestad/Lars Tore 
Grimsland Kontaktperson: DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55

Lavterskeltur på Skotfosstien
Turen starter fra fra parkeringen ved fabrikkpipa. Vi går tilbake 
til kanalen og følger den opp til Pollen. Vi krysser kanalen og 
følger stien over Saglandsåsen. Videre følger vi stien som går i 
det gamle jernbanesporet til Tors plass. Her raster vi. Hjemveien 
går langs Meierelva og over Røråsen.

Område: Skotfoss Møtested: Skagerak arena Tid: 10.40 
Praktisk informasjon: Lengde ca. 5 km, Ta med niste og kr. 50.- 
til samkjøring i private biler Arrangør: Skien Turlag 
Tlf: 35 53 25 55

Seniortur Fjelljordet rundt 
Turene er lagt opp slik at det burde passe for de fl este. For 
nærmere informasjon ta kontakt med turleder.

Område: Bamble Møtested: Kjølnes gård Tid: 10.00 Praktisk 
informasjon: For de som kjører med betales det kr. 50.- på 
langturer og kr. 30.- på korte turer Arrangør: Porsgrunn og 
Omegn turistforening Naturlos: Tore Teigen Tlf: 944 87 288

Seniortur til Fjellvann - Vassenden 
Vi kjører til vegkrysset der den gamle vegen tar av mot vestsida 
av Fjellvann. Vi følger stien fram til Vassenden. Her er en fl ott 
rasteplass, og kanskje noen fristes til et lite bad? Turens lengde 
er ca 6 km.

Område: Luksefjell Møtested: Samkjøring fra P-plass ved 
Skagerak Arena Tid: 10.00 Praktisk informasjon: Vi fyller 
opp biler og kjører kl 10.00. Ta med niste og kr 50 til sjåfør. 
Arrangør: Seniorgruppa i Skien Turlag Naturlos: Torkjell Berge 
Tlf: 913 10 322

Tur til Nordkollen
Vi går fra bommen i Oklungen. Krevende tur. 

Område: Oklungen Møtested: Kjølnes gård Tid: 10.30 Praktisk 
informasjon: For de som kjører med betales det kr. 50.- på 
langturer og kr. 30.- på korte turer Arrangør: Porsgrunn og 
Omegn turistforening Naturlos: Terje Holm Knutsen og Tormod 
Kokkersvold Tlf: 959 38 542 / 922 87 445
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Spektakulær utsikt er belønningen for å gå Lårdalstigen, 
lørdag 9. september



28 29

SEPTEMBER SEPTEMBER

Ut i det blå 
Bli med på en spennende blåtur! Vi kjører i privatbiler til 
utgangspunkt og samkjører 2 og 2 eller familie og venner av 
hensyn til smittevern. Vi vet ikke hvor vi skal, vi kjenner på 
spenningen. Det vi vet er at vi skal være ute hele dagen og stiene 
kommer og går når turen er over brenner vi bål og lager mat og 
nyter høsten og nye bekjentskaper.

Område: Skien Møtested: Kiwi Falkum, Skien Tid: 9.30 
Arrangør: Skien Turlag Aktiv

Tur til Jypleviktangen
Bli med Team Opptur på en to timers gåtur med matpause. 
Ta med egen niste og drikke. 

Område: Bamble Møtested: Skjærgårdshallen, 
hovedinngang Tid: 10.30 Praktisk informasjon: Transport 
fra Skjærgårdshallen 10.30. Start fra vestre parkering til 
Jypleviktangen 10.45. Kontaktperson: Bamble kommune
Tlf: 35 96 50 00

Lavterskeltur til Solummarka
Turen starter fra parkeringen ved Voldsveien. Det vil bli lagt opp 
til en rundtur med rast og bål ved gapahuken ved Hvitsteintjern

Område: Solum Møtested: Skagerak arena Tid: 10.40 Praktisk 
informasjon: Lengde ca. 5 km,. Ta med niste og kr. 50.- til 
samkjøring i private biler Arrangør: Skien Turlag 
Tlf: 35 53 25 55
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Overnattingstur på Himingsjå, Lifjell 
Klart det går er et turtilbud med turer og aktiviteter for personer 
med nedsatt funksjonsevne.

Område: Lifjell Arrangør: DNT Telemark

Rundtur over Nybufjell
Skien Turlag Aktiv har fellestur over Nybufjellet, bli med oss 
på en sosial og hyggelig tur. Turen over Nybufjellet er et fi nt 
alternativ for deg som ønsker en avveksling fra det kjente 
løypenettet til Fugleleiken og Narefjell og gir muligheter for å 
utforske et terreng med mindre ferdsel. Området er lite i bruk, 
noe som merkes på et aktivt dyre- og fulgeliv. Her er lett å fi nne 
spor etter både elg, gaupe, rev og ikke minst bever som er 
utbredt i vannene som strekker seg hele vegen fra Gyristulvann 
til Våtkleivvann. Både tiur, orrfugl og rype er aktive i området. 
Løypa er ikke merket men vi følger i stor grad gamle stier. Det 
kan være vått og sølete i myrene så ta på gode og varme sko.

Område: Svanstul Møtested: Parkeringen på Svanstul Tid: 10.00 
Praktisk informasjon: Blabla Arrangør: Skien Turlag Aktiv

Tur fra Krabberød mot Grasmyr
Bli med Team Opptur på en to timers gåtur med matpause. 
Ta med egen niste og drikke. 

Område: Bamble Møtested: Skjærgårdshallen, 
hovedinngang Tid: 10.30 Praktisk informasjon: Transport fra 
Skjærgårdshallen 10.30. Start fra Frivilligsentralen, Falkåsveien 
8, 10.45. Kontaktperson: Bamble kommune Tlf: 35 96 50 00

Lavterskeltur til Skipperåsen
Turen starter fra parkering ved Rugtvedtkollen. Det er lagt opp 
til en rundtur med rast og bål på Skipperåsen.

Område: Skien vest Møtested: Skagerak arena Tid: 10.40 
Praktisk informasjon: Lengde ca. 5 km,. Ta med niste og kr. 50.- 
til samkjøring i private biler Arrangør: Skien Turlag
Tlf: 35 53 25 55

Seniortur Hjellevannet rundt 
Turene er lagt opp slik at det burde passe for de fl este. For 
nærmere informasjon ta kontakt med turleder.

Område: Skien Møtested: Kjølnes gård Tid: 10.00 Praktisk 
informasjon: For de som kjører med betales det kr. 50.- på 
langturer og kr. 30.- på korte turer Arrangør: Porsgrunn og 
Omegn turistforening Naturlos: Jan Otto Jonassen 
Tlf: 47858250

Seniortur til Blåfjell 
Vi kjører til parkeringsplassen ved Solvika, og følger merka 
løype opp til Blåfjell. Her serveres nykokt kaffe og hjemmebakte 
kaker, mens vi nyter den fl otte utsikten. Turens lengde er ca 6 
km, og det er en god stigning opp mot toppen.

Område: Siljan Møtested: Samkjøring fra P-plass ved Skagerak 
Arena Tid: 10.00 Praktisk informasjon: Vi fyller opp biler og 
kjører kl 10.00. Ta med niste og kr 50 til sjåfør. Arrangør:
Seniorgruppa i Skien Turlag Naturlos: Torkjell Berge 
Tlf: 913 10 322
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Tur til Vasslausfjell
En rundtur fra Stavsjø som ligger I Melum. Krevende tur. 

Område: Melum Møtested: Kjølnes gård Tid: 10.30 Praktisk 
informasjon: For de som kjører med betales det kr. 50.- på 
langturer og kr. 30.- på korte turer Arrangør: Porsgrunn og 
Omegn turistforening Naturlos: Geir Haugland og Jarl Erik 
Forsaa Tlf: 900 34 317 / 412 60 936

På Kyststien fra Hydrostranda til Kløvsgård
Bli med Team Opptur på en to timers gåtur med matpause. 
Ta med egen niste og drikke. 

Område: Bamble Møtested: Skjærgårdshallen, 
hovedinngang Tid: 10.30 Praktisk informasjon: Transport fra 
Skjærgårdshallen 10.30. Start fra parkeringa ved Hydrostranda 
10.45. Kontaktperson: Bamble kommune Tlf: 35 96 50 00

Lavterskeltur på Geiteryggen Turen går fra parkeringen 
ved Grenland fl yklubb. Det blir lagt opp til en rundtur. Vi går mot 
Trolltoppen, hvor vi tenner bål og raster. Tilbaketuren følger en 
annen vei enn den vi gikk inn.

Område: Skien vest Møtested: Skagerak arena Tid: 10.40 
Praktisk informasjon: Lengde ca. 5 km,. Ta med niste og kr. 50.- 
til samkjøring i private biler Arrangør: Skien Turlag 
Tlf: 35 53 25 55
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Høsttur til Kjerrvika
Barnas turlag inviterer til tur. Se mer informasjon på
telemark.dnt.no.

Område: Bamble Arrangør: Barnas turlag Bamble 

Lavterskeltur på Jønnevaldstien
Turen starter fra parkeringen ved klubbhuset på golfbanen. Vi 
følger den blåmerkede rundløypa. Rast og bål blir i nordenden 
av golfbanen.

Område: Skien øst Møtested: Skagerak arena Tid: 10.40 
Praktisk informasjon: Lengde ca. 5 km,. Ta med niste og kr. 50.- 
til samkjøring i private biler Arrangør: Skien Turlag 
Tlf: 35 53 25 55

Seniortur til Rustankollen 
Turene er lagt opp slik at det burde passe for de fl este. For 
nærmere informasjon ta kontakt med turleder.

Område: Skien øst Møtested: Kjølnes gård Tid: 10.00 Praktisk 
informasjon: For de som kjører med betales det kr. 50.- på 
langturer og kr. 30.- på korte turer Arrangør: Porsgrunn og 
Omegn turistforening Naturlos: Tore Teigen Tlf: 944 87 288

Seniortur til Kattøya 
Vi kjører til parkeringsplassen ved Olavsberget, og går over brua 
til Kattøya. Her er det fi nt å raste mens vi nyter utsikten over 
fjorden. Turens lengde er ca 5 km i lett terreng.

Område: Porsgrunn Møtested: Samkjøring fra P-plass ved 
Skagerak Arena Tid: 10.00 Praktisk informasjon: Vi fyller 
opp biler og kjører kl 10.00. Ta med niste og kr 50 til sjåfør. 
Arrangør: Seniorgruppa i Skien Turlag Naturlos: Torkjell Berge 
Tlf: 913 10 322

Tur til Plasseråsen 
Turen går fra Ramberg I Bergsbygda. 

Område: Bergsbygda Møtested: Kjølnes gård Tid: 10.30 
Praktisk informasjon: For de som kjører med betales det kr. 
50.- på langturer og kr. 30.- på korte turer Arrangør: Porsgrunn 
og Omegn turistforening Naturlos: Jarl Erik Forså og Terje Holm 
Knutsen Tlf: 412 60 936 / 959 38 542

Tur til Rognsåsen 
Bli med Team Opptur på en to timers gåtur med matpause.
Ta med egen niste og drikke. 

Område: Bamble Møtested: Skjærgårdshallen, 
hovedinngang Tid: 10.30 Praktisk informasjon: Transport 
fra Skjærgårdshallen 10.30. Start fra vestre parkering til 
Jypleviktangen 10.45. Kontaktperson: Bamble kommune 
Tlf: 35 96 50 00

Lavterskeltur i Tømmermarka
Turen starter fra parkeringsplassen ved Bliva. Vi følger 
blåmerket sti mot Geitebuvarden til rasteplass med utstikt til 
Bjordamskollen. Her tenner vi bål og spiser nista. Tilbaketuren 
følger skogsbilveien ned til Bliva. 

Område: Skien vest Møtested: Skagerak arena Tid: 10.40 
Praktisk informasjon: Lengde ca. 5 km,. Ta med niste og kr. 50.- 
til samkjøring i private biler Arrangør: Skien Turlag 
Tlf: 35 53 25 55
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Måneskinnstur
Vi går fra Kjølnes gård Kl. 17.30 til Steilås. Der blir bålet tent og 
det serveres skaukaffe og kanskje noen gode historier, med mer. 
Turen avsluttes på Kjølnes med lapskaus og drikke. 

Område: Porsgrunn Møtested: Kjølnes gård Tid: 017.30 
Praktisk informasjon: Kr 100.- pr pers. Lett Tur. Arrangør:
Porsgrunn og Omegn turistforening Naturlos: Robert Jensen og 
Sissel Dukefoss Tlf: 474 14 475 /901 89 334

Fisketur til Garvann 
Klart det går er et turtilbud med turer og aktiviteter for personer 
med nedsatt funksjonsevne.

Område: Skien Arrangør: DNT Telemark 

Styggemannshytta
DNT Telemark inviterer til tur for voksne mellom 26 og 45 år. 
Se mer informasjon på telemark.dnt.no.

Område: Skrim Arrangør: DNT 26-45 Telemark 

Tur til Cocheplassen
Bli med Team Opptur på en to timers gåtur med matpause. 
Ta med egen niste og drikke. 

Område: Bamble Møtested: Skjærgårdshallen, 
hovedinngang Tid: 10.30 Praktisk informasjon: Transport 
fra Skjærgårdshallen 10.30. Start fra inngangen til Eurospar 
Rugtvedt 10.45. Kontaktperson: Bamble kommune 
Tlf: 35 96 50 00

Lavterskeltur i Bjørntvedtskauen
Turen starter fra parkering på Flåtten. Vi følger blåmerket løype 
mot Jacob Aalls utsikt og videre mot steinbruddet. Ved Torvet tar 
vi stien til venstre ned mot gapahuken og Steilås, hvor vi tenner 
bål og raster. Tilbaketuren følger stien på østsiden av Skrukkerød.

OKTOKT
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Område: Porsgrunn Møtested: Skagerak arena Tid: 10.40 
Praktisk informasjon: Lengde ca. 5 km,. Ta med niste og kr. 50.- 
til samkjøring i private biler Arrangør: Skien Turlag 
Tlf: 35 53 25 55

Seniortur til Årholtstua 
Turene er lagt opp slik at det burde passe for de fl este. For 
nærmere informasjon ta kontakt med turleder.

Område: Porsgrunn Møtested: Kjølnes gård Tid: 10.00 Praktisk 
informasjon: For de som kjører med betales det kr. 50.- på 
langturer og kr. 30.- på korte turer Arrangør: Porsgrunn og 
Omegn turistforening Naturlos: Knut Albom Tlf: 951 66 712

Seniortur til Hvitsteintjern
Vi kjører forbi fl yplassen til parkeringsplassen ved Voldsveien. 
Turen går inn til Hvitsteintjern, der vi raster ved den fl otte 
gapahuken. Turens lengde er ca 6 km i lett terreng.

Område: Skien vest Møtested: Samkjøring fra P-plass ved 
Skagerak Arena Tid: 10.00 Praktisk informasjon: Vi fyller 
opp biler og kjører kl 10.00. Ta med niste og kr 50 til sjåfør. 
Arrangør: Seniorgruppa i Skien Turlag Naturlos: Torkjell Berge 
Tlf: 913 10 322

Fra Essa til Vinjestranda
Bli med Team Opptur på en to timers gåtur med matpause. 
Ta med egen niste og drikke. 

Område: Bamble Møtested: Skjærgårdshallen, 
hovedinngang Tid: 10.30 Praktisk informasjon: Transport 
fra Skjærgårdshallen 10.30. Start fra Essadumpa 10.45. 
Kontaktperson: Bamble kommune Tlf: 35 96 50 00

OKTOKT
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Lavterskeltur til Galtetjern
Vi starter fra parkeringsplassen ved Solvika. Vi følger veien mot 
Galtetjern, forbi Rubens plass og Fantodden inn til blåmerket sti 
mot Holtesletta. Det blir bål og rast på odden før vi begynner på 
tilbaketuren.

Område: Siljan Møtested: Skagerak arena Tid: 10.40 Praktisk 
informasjon: Lengde ca. 5 km. Ta med niste og kr. 50.- til 
samkjøring i private biler. Arrangør: Skien Turlag Kontakt: DNT 
Telemark Tlf: 35 53 25 55

Hodelykttur til Vealøs
DNT Telemark inviterer til tur for voksne mellom 26 og 45 år. 
Se mer informasjon på telemark.dnt.no.

Område: Skien øst Arrangør: DNT 26-45 Telemark Kontakt:
DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55

Refl eksløype med natursti                             
Refl eksløype fra Solvika til Rubens plass, med natursti, grilling 
av pølser, lek og moro. Når mørket senker seg blir det natursti/
refl eksløype – husk hodelykt.

Område: Siljan. Møtested: Solvika, nedre parkering. Tid: Kl. 
16.00.  Arrangør: Barnas Turlag Siljan. Kontaktperson: Kristine 
Bergan Tronhus. Tlf. 993 61 559

NOVNOV
Onsdag

2

NOVNOV
Torsdag

3

NOVNOV
Lørdag
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Fra Rogn til Bamble kirke
Bli med Team Opptur på en to timers gåtur med matpause. 
Ta med egen niste og drikke. 

Område: Bamble Møtested: Skjærgårdshallen, 
hovedinngang Tid: 10.30 Praktisk informasjon: Transport 
fra Skjærgårdshallen 10.30. Start fra parkeringsplassen ved 
Rognstranda 10.45. Arrangør: Bamble kommune 
Tlf: 35 96 50 00

Lavterskeltur til Jarseng
Turen starter fra parkeringen ved Jarseng. Det vil bli lagt opp 
til en rundtur med bål og rast ved Ramsåskollen, eventuelt 
Ramsåstjern.

Område: Skien øst Møtested: Skagerak arena Tid: 10.40 
Praktisk informasjon: Lengde ca. 5 km. Ta med niste og kr. 50.- 
til samkjøring i private biler. Arrangør: Skien Turlag Kontakt:
DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55

Refl ekstur til Skeidi Helleren
Barnas turlag inviterer til tur. Se mer informasjon på telemark.
dnt.no.

Område: Bamble Arrangør: Barnas turlag Bamble Kontakt:
DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55

NOVNOV
Mandag
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NOVNOV
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Tur til Eik museum
Bli med Team Opptur på en to timers gåtur med matpause. 
Ta med egen niste og drikke. 

Område: Bamble Møtested: Skjærgårdshallen, 
hovedinngang Tid: 10.30 Praktisk informasjon: Transport 
fra Skjærgårdshallen 10.30. Start fra Bunes stadion 10.45. 
Arrangør: Bamble kommune Tlf: 35 96 50 00

Lavterskeltur i Fritidsparken
Turen starter fra parkeringen i Trommedalen. Det vil bli lagt 
opptil en rundtur med bål og rast i gapahuken «Trollets hjerte»

Område: Skien vest Møtested: Skagerak arena Tid: 10.40 
Praktisk informasjon: Lengde ca. 5 km. Ta med niste og kr. 50.- 
til samkjøring i private biler. Arrangør: Skien Turlag Kontakt:
DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55

Klatring og gåtur i 
Fritidsparken med Klart det går 
Klatring og gåtur med mulighet for å tilrettelegge aktiviteter for 
rullestol. Klart det går er et turtilbud med turer og aktiviteter for 
personer med nedsatt funksjonsevne. Mer info på telemark.dnt.no.

Område: Skien Kontakt: DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55

Avslutning på turåret på Årholtstua
Vi avslutter turåret 2021 med bål, skaukaffe og gløgg på vollen. 
Valgfritt å gå fra bommen i Oklungen eller fra Skifjell og opp til 
Årholtstua. Grillen er tent og skaukaffen er klar fra kl. 11.00.

Område: Orholt, på grensa mellom Skien, Porsgrunn og 
Siljan Møtested: Årholtstua Arrangør: Porsgrunn og Omegn 
turistforening Kontaktperson: Tormod Kokkersvold Tlf:
474 14 475

Tur til Steinvika i Langesund
Bli med Team Opptur på en to timers gåtur med matpause. 
Ta med egen niste og drikke. 

Område: Bamble Møtested: Skjærgårdshallen, 
hovedinngang Tid: 10.30 Praktisk informasjon: Transport fra 
Skjærgårdshallen 10.30. Arrangør: Bamble kommune 
Tlf: 35 96 50 00

Lavterskeltur til Langgangsmyra
Turen starter fra parkeringsplass ved Gulsetringen. Vi følger 
umerket/merket sti forbi skytterbanen fram til gapahuken ved 
Langgangsmyra. Her tenner vi bål og raster. Tilbakeveien følger 
stort sett samme veien som vi gikk inn.

Område: Skien vest Møtested: Skagerak arena Tid: 10.40 
Praktisk informasjon: Lengde ca. 5 km. Ta med niste og kr. 50.- 
til samkjøring i private biler. Arrangør: Skien Turlag Kontakt:
DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55

Tur til Croftholmen
Bli med Team Opptur på en to timers gåtur med matpause. 
Ta med egen niste og drikke. 

Område: Bamble Møtested: Skjærgårdshallen, 
hovedinngang Tid: 10.30 Praktisk informasjon: Transport fra 
Skjærgårdshallen 10.30. Start fra Frivilligsentralen, Falkåsveien 
8, 10.45. Arrangør: Bamble kommune Tlf: 35 96 50 00

NOVNOV
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NOVNOV
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Lavterskeltur til Elgtråkket
Turen starter fra parkeringen ved Solvika. Vi følger skogsbilveien 
til bommen. Her vi tar fatt på den blåmerkede stien, går over 
Sæteråsen og videre mot Heivannet. Rasten med bål tar vi på 
toppen med utsikt over Heivannet. Etterpå går vi ned mot vannet 
og følger stien bort til Solvika Cafe.

Område: Siljan Møtested: Skagerak arena Tid: 10.40 Praktisk 
informasjon: Lengde ca. 5 km. Ta med niste og kr. 50.- til 
samkjøring i private biler. Arrangør: Skien Turlag Kontakt:
DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55

NOVNOV
Onsdag

30
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Juletreff i skogen på Stridsklev
Vi merker naturstien (Urædd Løypa) fra P-plassen ved Stridsklev 
Kirke fra Kl. 11.00. Vi tenner bål og serverer skaukaffe med någo 
attåt.

Område: Porsgrunn Møtested: P-plassen ved Stridsklev Kirke 
Tid: 11.00 Arrangør: Porsgrunn og Omegn turistforening 

Julegrøt på Sponsletta 
Vi koser oss rundt bålet, leker og spiser julegrøt. Ta gjerne på 
deg nisselue om du har lyst.

Område: Siljan. Møtested: Parkeringsplassen ved barneskolen. 
Tid: Kl. 17.00.  Arrangør: Barnas Turlag Siljan. Kontaktperson:
Kristine Bergan Tronhus. Tlf. 993 61 559

Tur til Tangvald Mølle
Bli med Team Opptur på en to timers gåtur med matpause. 
Ta med egen niste og drikke. 

Område: Bamble Møtested: Skjærgårdshallen, 
hovedinngang Tid: 10.30 Praktisk informasjon: Transport fra 
Skjærgårdshallen 10.30. Start fra parkeringa ved Rognstranda 
10.45. Arrangør: Bamble kommune Tlf: 35 96 50 00

Lavterskeltur til Skisjø
Turen starter fra parkeringen ved Solvika. Vi følger skogsbilveien 
inn til Skisjø, Her tennes det bål og vi har en rast. Tilbaketuren 
følger samme vei.

Område: Skien vest Møtested: Parkering, Kiwi Falkum Tid:
10.40 Praktisk informasjon: Lengde ca. 5 km. Ta med niste og 
kr. 50.- til samkjøring i private biler. Arrangør: Skien Turlag 
Kontakt: DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55

Grøttur i Nisseskogen 
Barnas turlag inviterer til tur. Se mer informasjon på
telemark.dnt.no.

Område: Bamble Arrangør: Barnas turlag Bamble Kontakt:
DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55

Juleavslutning på Rubensplass Klart det går 
Klart det går er et turtilbud med turer og aktiviteter for personer 
med nedsatt funksjonsevne. Mer info kommer på telemark.dnt.no.

Område: Siljan Arrangør: DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55

Tur til Furustranda i Langesund
Bli med Team Opptur på en to timers gåtur med matpause. 
Ta med egen niste og drikke. 

Område: Bamble Møtested: Skjærgårdshallen, hovedinngang 
Tid: 10.30 Arrangør: Bamble kommune Tlf: 35 96 50 00
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Lavterskel juleavslutning
Juleavslutningen blir på Hotell Fritidsparken, men først blir 
det en tur i fritidsparken. Det vil bli gitt nærmere beskjed om 
opplegget på telemark.dnt.no.

Område: Skien Møtested: Skagerak arena Tid: 10.40 Praktisk 
informasjon: Lengde ca. 5 km. Ta med niste og kr. 50.- til 
samkjøring i private biler. Arrangør: Skien Turlag Kontakt:
DNT Telemark Tlf: 35 53 25 55

DESDES
Onsdag

14

God jul fra skævvnissen



40

Friluftsrådenes 
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Vestfold og Telemark
fylkeskommune

 

Takk til alle bidragsytere i årets brosjyre!

8. Skien speidergruppe www.8skien.no 
Bamble kommune, Team opptur www.bamble.kommune.no 
Bamble turlag bambleturlag.dnt.no 
Barnas turlag Bamble bambleturlag.dnt.no/barnas-turlag-bamble 
Barnas turlag Skien telemark.dnt.no/barnas-turlag-skien
Barnas turlag Siljan telemark.dnt.no/barnas-turlag-siljan
Birdlife Telemark www.birdlife.no 
Birdlife Norge, Grenland lokallag www.birdlife.no
DNT Telemark telemark.dnt.no
DNT Junior Grenland telemark.dnt.no/DNT-junior-Grenland
DNT Klart det går telemark.dnt.no/klart-det-gar-telemark
DNT Ung Telemark telemark.dnt.no/dnt-ung-telemark
Gautefall Turlag gautefallturlag.dnt.no
Herøya Nærmiljøsenter Solgløtt turgruppe på facebook
Menstad bydelshus bydelshusene.no
OK Skeidi okskeidi.no
Porsgrunn Frivilligsentral frivilligsentral.no
Porsgrunn Hagelag hageselskapet.no/telemark/porsgrunn
Porsgrunn og Omegns Turistforening potturist.no
Porsgrunn Orienteringslag porsgrunnol.no
Siljan turlag siljanturlag.dnt.no
Skien Orenteringsklubb www.skienok.no
Skien Turlag telemark.dnt.no/skien-turlag
Telemark Botaniske Forening www.miclis.no/tbf 

Denne brosjyren sendes ut til alle husstander i 
Grenland friluftsråd sine medlemskommuner; Bamble, 
Drangedal, Porsgrunn, Siljan og Skien. Brosjyren fi nnes 
også i digital utgave på www.grenlandfriluftsrad.no.

Ta kontakt med friluftsrådet på grenland@friluftsrad.
no dersom din organisasjon ønsker å annonsere turer i 
Naturlosbrosjyren for 2023. Det koster ingenting!

Naturlos for Grenland blir utgitt 
med økonomisk støtte fra:

www.grenlandfriluftsrad.no
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