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Forord

Av Emily Pearl Kingsley

Jeg blir ofte spurt om a forklare hvordan det er a ha et handikappet barn, og for a prgve og hjelpe de som ikke
har delt denne unike opplevelsen til a forsta hvordan det er, slik at de kan forestille seg hvordan det fgles.
Slik er det:

Ndr du venter barn, er det som @ planlegge en fantastisk ferietur — til Italia.
Du kjgper en stabel med guidebgker og legger store planer. Colosseum, Michelangelos David. Gondolene i
Venezia. Kanskje laerer du noen nyttige fraser pd italiensk. Alt er veldig spennende.

Etter mdneder med ivrig forventning kommer endelig dagen. Du pakker kofferten og drar av sted. Flere timer
senere lander flyet. Flyvertinnen tar mikrofonen og sier,
“Velkommen til Nederland!”.

“Nederland ?!?”, sier du. ”Hva er det du sier; Nederland?
Jeg hadde bestilt tur til Italia! Jeg skulle veert i Italia nd. Hele livet har jeg drgmt om G fa reise til Italia.”

Men det er en endring i flyets rute. De har landet i Nederland og der md du bli. Det viktige er at de ikke har tatt
deg med til et forferdelig, skittent sted, fullt av ngd og sykdom. Det er bare et annet sted..... SGd du ma gé ut og
kigpe nye guidebgker. Og du ma laere et helt nytt sprék. Og du vil bli ngdt til § mgte en hel mengde nye
mennesker som du ellers aldri ville ha mgtt.

Det er bare et annerledes sted. Det er roligere enn i Italia, ikke sé flott som Italia, men ndr du har vaert der en
stund og du fdr pusten igjen, ser du deg rundkt......... og du begynner d legge merke til at Nederland har
vindmgiller.... Og Nederland har tulipaner. Nederland har til og med Rembrandt!

Men alle de du kjenner er travelt opptatt med a reise til og fra Italia..... og alle skryter av hvor fabelaktig fint de
har hatt det der. Og for resten av livet kommer du til G si: “Ja, det var dit jeg hadde tenkt meg ogsa.
Det var det jeg hadde planlagt.”

Og smerten ved det vil aldri, aldri bli borte, fordi tapet av en drgm er et veldig, veldig tap.

Men...... hvis du tilbringer livet med G sgrge over at du ikke kom deg til Italia, vil du aldri fgle deg fri til G nyte de
helt spesielle og skjgnne sidene.......
Ved Nederland.

Copyright 1987, Emily Pearl Kingsley,all rights reserved.
Oversatt av Lise T. Sagdahl,1995
Gjengitt med tillatelse.

Samarbeid om barnets utvikling

A ha omsorg for barn med szerlige omsorgsbehov kan bety at det er helt ngdvendig & samarbeide
med flere ulike instanser, slik at barnet ditt kan fa de beste forutsetningene for a utvikle seg i forhold
til sitt potensiale innenfor alle utviklingsomrader; motorisk, kognitivt, spraklig, emosjonell og sosialt,
og fa mulighet for a strekke seg etter sine drémmer og gnsker for sitt liv.
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1 Innledning

FNs konvensjon om barns rettigheter er overordnet alt vart arbeid med og for barn og unge.

Konvensjonen finner du i kortversjon og i plakatform til a skrive ut her: FNs barnekonvensjon

Se ogsa FN-konvensjonen om rettighetene til mennesker med nedsatt funksjonsevne (CRPD), som ble

inkorporert i menneskerettsloven 01.01.2026, og dermed gjelder som norsk lov og gar foran annen
lovgivning ved motstrid.

Barn med nedsatt funksjonsevne er fgrst og fremst barn med de samme rettigheter til trygghet,
omsorg, aktiv deltakelse, likeverd og inkludering som alle barn i vart land har.

| familier som har daglig ansvar for barn med nedsatt funksjonsevne kan det vaere at bade barnet og
deres omsorgspersoner (pargrende) kan ha rett til ulike stgttetjenester som kan bidra til oppfyllelse
av barnets rettigheter.

Det er barnets funksjonsvansker som utlgser retten til stgttetjenester. En diagnose alene gir ingen
rett til stgttetjenester. Se definisjoner under.

1.1 Noen viktige definisjoner

Definisjonene her er hentet fra Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet (Bufdir), som er underlagt
Barne- og familiedepartementet (BFD).

Med nedsatt funksjonsevne menes tap av eller skade pa en kroppsdel eller i en av kroppens
funksjoner. Dette kan for eksempel dreie seg om nedsatt bevegelses -, syns - eller hgrselsfunksjon,
nedsatt kognitiv funksjon, eller ulike funksjonsnedsettelser pa grunn av allergi, hjerte- og
lungesykdommer. Funksjonsnedsettelse regnes for a vaere synonymt med nedsatt funksjonsevne.

Funksjonshemming oppstar nar det foreligger et gap mellom individets forutsetninger og
omgivelsenes utforming eller krav til funksjon. | praksis betyr dette at en person med nedsatt
funksjonsevne ikke er synonymt med det & ha en funksjonshemning.

Med universell utforming menes utforming eller tilrettelegging av hovedlgsningen i de fysiske
forholdene slik at virksomhetens alminnelige funksjon kan benyttes av flest mulig.

Regjeringen arbeider kontinuerlig med at personer som lever med funksjonsnedsettelser ma sikres
levekar og livskvalitet pa linje med den gvrige befolkningen. De vil legge til rette for at personer med
nedsatt funksjonsevne kan ivareta sine rettigheter og plikter som samfunnsborgere. De legger
prinsippet om samfunnsmessig likestilling og universell utforming til grunn for sitt arbeid.

Se «Et samfunn for alle» - Regjeringens strategi for likestilling av mennesker med

funksjonsnedsettelse for perioden 2020-2030.

Utarbeidet 2018 / Sist oppdatert juni 2026


https://www.regjeringen.no/no/tema/familie-og-barn/innsiktsartikler/fns-barnekonvensjon/id2519764/
https://www.regjeringen.no/contentassets/ee6e51e5dd154da186dc86511e970f03/191022-crc_plakat_norsk_web.pdf
https://www.regjeringen.no/globalassets/upload/bld/sla/funk/konvensjon_web.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/72fec3af41cf438b8cb8131ecac4dcd2/bld_et-samfunn-for-alle.pdf
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1.2 Likeverdsreformen - Et samfunn med bruk for alle

Reformen gjelder for familier som har eller venter barn med alvorlig sykdom, skade eller
funksjonsnedsettelse, og som vil ha behov for langvarige og sammensatte eller koordinerte helse- og
omsorgstjenester og andre velferdstjenester. Reformen er ikke avgrenset til bestemte diagnoser,
tjenester eller sektorer og gjelder alle barn og unge uavhengig av diagnose. Behovet for bedre
samordning av tjenester til barn og unge opphgrer ikke ved fylte 18 ar. Mange vil ha behov for
tilrettelagte tjenester etter fylte 18 ar, noen hele livet

Du kan lese mer om reformen i St.meld. nr. 25 (2020-2021).

1.3  Plikt til samarbeid om tjenester til barn, unge og deres familier

Til enhver tid er det barn og unge som har behov for et sammensatt tjenestetiloud med oppfalging
som involverer flere aktgrer i velferdstjenestene. Noen vil ha slike behov allerede fra fgdselen av, og
andre vil fa behov for slike tjenester underveis. For a styrke oppfglgingen av utsatte barn, unge og
deres familier, er det med virkning fra 1. august 2022 vedtatt bestemmelser om samarbeid,
samordning, barnekoordinator og individuell plan.

Helsedirektoratet har utarbeidet en egen nasjonal veileder «Samarbeid om tjenester til barn, unge og

deres familier». Velferdstjenestene skal samarbeide nar det er ngdvendig, og veilederen skal bidra til

styrking av det tverrfaglige samarbeidet for at barnet/den unge skal fa et helhetlig og samordnet
tjenestetilbud og rett hjelp til rett tid.

1.4 Informasjon om ulike rettigheter mm pa nettet

Mange offentlige instanser og frivillige interesseorganisasjoner opplyser pa sine nettsider om ulike
stgttetjenester barnefamiliene vi snakker om her kan ha rett pa.

Pa grunn av stadig endringer i lovverk, praksis og organisering av tjenester innenfor kommunene, er
var anbefaling a ta kontakt med den instansen som kan tilby tjenesten du er i behov av, slik at du far
rett informasjon.

| Bamble kommune kan denne veilederen, samt Tjenesteveiviseren og Koordinerende enhet

hjelpe deg godt pa veien.

Norge er et flerkulturelt samfunn, og spesielt vare nye landsmenn kan vare i behov av informasjon
pa et sprak de kan forsta. For a bedre kunne ivareta disse familienes rettigheter, er det utarbeidet
flere brosjyrer som du finner her:

Brosjyrer pa 5 ulike sprak om rettigheter for familier med barn som har nedsatt funksjonsevne
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https://www.regjeringen.no/contentassets/2d4274ffc8f3497aa428a443c0f530ab/no/pdfs/stm202020210025000dddpdfs.pdf
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/samarbeid-om-tjenester-til-barn-unge-og-deres-familier
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/samarbeid-om-tjenester-til-barn-unge-og-deres-familier
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/samarbeid-om-tjenester-til-barn-unge-og-deres-familier/samarbeid-pa-individniva/3.1-velferdstjenestene-skal-samarbeide-nar-det-er-nodvendig
https://pub.framsikt.net/plan/bamble/plan-bb14a19e-cad8-431f-bb8b-3da2e5fdb55c-37529/#/
https://pub.framsikt.net/plan/bamble/plan-bb14a19e-cad8-431f-bb8b-3da2e5fdb55c-37529/#/generic/summary/24d3454f-e264-4e5b-930f-99258b561ef9?scrollTo=t-71402ed2-40ba-4c19-9749-ce3a1642bafb
https://bestill.bufdir.no/pub/likestilling-og-inkludering/nedsatt-funksjonsevne
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2 Stoattetjenester fra NAV - statens ansvar

Rettigheter til barnefamilier med ekstra behov

Alle NAV sine ytelser er beskrevet under - nav.no > Tar vare pa noen som er syk eller skadet, og det

anbefales at foresatt (videre benevnt som du) gar inn og leser pa de aktuelle ytelsene der. Der ligger
det linker direkte til seknadsskjemaer, og regelverket er alltid oppdatert.

For veiledning i forhold til disse ytelsene eller utfylling av skjemaer, annet enn pa nett, ta kontakt
med NAV pa telefon 55 55 33 33.

2.1 Omsorgsdager/omsorgspenger

Hvis du er i arbeid, har du normalt rett til 8 bruke omsorgsdager nar du ma vaere borte fra arbeidet
fordi barnet ditt er sykt eller den som passer barnet er syk.

Nar kan du sgke om ekstra dager?
Du kan sgke om ekstra omsorgsdager hvis du

har et kronisk sykt eller funksjonshemmet barn

gnsker a bli regnet som alene om omsorgen fordi den andre forelderen ikke er i stand til 4 ta seg av

barnet/barna i en periode pa 6 maneder eller mer.

| begge disse tilfellene kan du sgke enten digitalt eller pa papir;

«Spknad om ekstra omsorgsdager for barn som har kronisk/langvarig sykdom eller

funksjonshemning»

«Sgknad om ekstra omsorgsdager nar den andre forelderen ikke kan ha tilsyn med barnet»

2.2 Pleiepenger for pleie av sykt barn

Du kan fa pleiepenger som erstatning for tapt arbeidsinntekt hvis du har et barn som trenger pleie og
tilsyn hele dggnet i en periode.

Hvem kan fa pleiepenger?

Det er naerheten til barnet som avgjgr om du har rett til pleiepenger, det vil si at du er forelder eller
naer pargrende. Profesjonelle aktgrer rundt barnet, som for eksempel stgttekontakter,
avlastningshjem eller lignende, har ikke rett til pleiepenger.

For a ha rett til pleiepenger, ma du ha inntekt som:

- tilsvarer minst halvparten av folketrygdens grunnbelgp

- som hovedregel ha veert i arbeid de siste 4 ukene fgr pleiepengene skal starte
- ha tapt/taper arbeidsinntekt som fglge av at du skal pleie det syke barnet.
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https://www.nav.no/Forsiden
https://www.nav.no/tar-vare-pa
https://www.nav.no/omsorgspenger#ekstra-dager
https://www.nav.no/omsorgspenger#ekstra-dager
https://www.nav.no/start/soknad-ekstra-omsorgsdager-kronisk-sykt-barn
https://www.nav.no/start/soknad-ekstra-omsorgsdager-kronisk-sykt-barn
https://www.nav.no/start/soknad-ekstra-omsorgsdager-andre-forelder
https://www.nav.no/pleiepenger-barn
https://www.nav.no/grunnbelopet
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Hvordan sgker du om pleiepenger?

Du sgker enten digitalt eller pa papir her: «Sgknad om pleiepenger for sykt barn»

Skjemaet inneholder ogsa felter som ma fylles ut og signeres av en sykehuslege. Fastleger,
psykologer eller privatpraktiserende spesialister kan ikke signere sgknaden om pleiepenger.

Det er sveert viktig at sykehuslegen gir en ngyaktig beskrivelse av barnets tilstand og hvorfor barnet
ditt trenger tilsyn og pleie hele dggnet.

Vi trenger ogsa opplysninger om inntekten din.

Hvis du er arbeidstaker, skal arbeidsgiveren din fylle ut og sende inn Inntektsmelding - nav.no

Du ma selv sgrge for at arbeidsgiveren sender skjemaet til NAV.

Hvis du er selvstendig naeringsdrivende og/eller frilanser, skal du sende inn skjema
«Inntektsopplysninger for selvstendige naeringsdrivende og/eller frilansere som skal ha sykepenger

(pleie- eller opplaeringspenger)», NAV 08-35.01.

Hvis du er midlertidig ute av arbeid, skal du bruke skjema «Krav om sykepenger — midlertidig ute av
inntektsgivende arbeid», NAV 08-47.05.

2.3 Opplaeringspenger

Du kan fa opplaeringspenger som erstatning for tapt arbeidsinntekt hvis du deltar pa kurs eller annen

ngdvendig opplaering fordi barnet ditt har en funksjonshemning eller langvarig sykdom.

Her er det flere spesifikke krav som ma vaere oppfylt for at NAV kan innvilge opplaeringspenger. Les
mer om dette her under «Hvem kan fa opplaeringspenger?»

Om det er aktuelt med oppleeringspenger burde dette avklares fgr man melder seg pa eller deltar pa
opplaering.

Hvordan sgker du om opplaeringspenger?

Du sgker digitalt eller pa papir. Se «Sgknad om opplaeringspenger». Fglg instruksene.

Oppleeringsansvarlig (eks. ved HABU, Autismeteamet, BUP, andre) skal fylle ut og signere
legeerklaeringen (del 2 og 3) pa spknadsskjema.

2.3 Overgangsstgnad

Overgangsstpnad skal sikre inntekt til deg som er alene om omsorgen for barn. Overgangsstgnad gis i

en begrenset periode. Det er noen unntak som kan gjgre at man kan ha rett pa overgangsstgnad
utover makstid.

Det gjelder blant annet hvis barnet ditt krever szerlig tilsyn pa grunn av funksjonshemning, sykdom
eller store sosiale problemer, kan du pa visse vilkar fa overgangsstgnad fram til barnet fyller 18 ar.
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https://www.nav.no/start/soknad-pleiepenger
https://www.nav.no/arbeidsgiver/inntektsmelding
https://www.nav.no/fyllut/nav083501
https://www.nav.no/fyllut/nav083501
https://www.nav.no/fyllut/nav084705
https://www.nav.no/fyllut/nav084705
https://www.nav.no/opplaringspenger
https://www.nav.no/opplaringspenger#hvem
https://www.nav.no/start/soknad-opplaeringspenger
https://www.nav.no/overgangsstonad-enslig
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Hvordan sgker du om overgangsstgnad?
Du spker om overgangsstgnad digitalt eller pa papir.

Se ”"Sgknad om overgangsstgnad — enslig mor eller far».

2.5 Grunnstgnad

Grunnstgnad - nav.no skal dekke ngdvendige ekstrautgifter pa grunn av varig skade, sykdom,

funksjonshemning eller medfgdte misdannelser

Hvem kan fa grunnstgnad?
Du kan ha rett til grunnstgnad hvis du har ngdvendige ekstrautgifter friske personer ikke har.

Med ekstrautgifter menes Igpende utgifter som er kommet etter inntradt sykdom eller skade, og
som du ikke hadde tidligere. Hvis det ikke er mulig @ sammenlikne med hvilke utgifter du hadde
tidligere, ma det sammenliknes med hvilke utgifter friske personer har til samme formal.

Ekstrautgiftene ma som hovedregel vare i 2-3 ar eller mer pa grunn av den medisinske tilstanden.
Utgifter til medisiner dekkes ikke av grunnstgnad.

Hva kan du fa?

Grunnstgnad har 6 satser. Hvilken sats du far, avhenger av hvor store ekstrautgifter du har.
Ekstrautgiftene ma minst tilsvare sats 1. Her kan du se satsene for grunnstgnad

Det gis bare grunnstgnad hvis du har ekstrautgifter til:

e Drift av tekniske hjelpemidler

e Transport

e Drift av bil

e Fgrerhund

e Mat pa grunn av spesialdiett.

o Kleer, sengetgy, sko og stgvler som fglge av uvanlig ofte vasking eller ekstra slitasje pa
grunn av bruken. Barn under 18 ar med hyperkinetiske forstyrrelser, for eksempel ADHD
med hyperaktivitet, far etter sgknad innvilget grunnstgnad sats 1.

e Servicehund for deg som har fysiske funksjonsnedsettelser.

e Her kan du lese mer om regelverket for grunnstgnad.

Hvordan sgker du om grunnstgnad?

Du kan sgke om grunnstgnad digitalt eller pa papir. Du finner sgknadskjema her «Sgknad om
grunnstgnad».

Ved sgknad om grunnstgnad pa grunn av ADHD eller annen hyperkinetisk forstyrrelse med
hyperaktiv atferd, trenger du ikke legge ved dokumentasjon pa ekstrautgifter, men du ma legge ved
dokumentasjon pa bekreftelse pa diagnose og at barnet har hyperaktiv atferd.
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https://www.nav.no/start/soknad-overgangsstonad-enslig
https://www.nav.no/grunnstonad
https://www.nav.no/grunnstonad
https://www.nav.no/grunnstonad
https://www.nav.no/bilstonad
https://www.nav.no/forerhund
https://www.nav.no/forerhund
https://www.nav.no/servicehund
https://lovdata.no/nav/rundskriv/r06-00
https://lovdata.no/nav/rundskriv/r06-00
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2.6 Hjelpestgnad

Hvis du trenger langvarig, privat pleie og tilsyn pa grunn av en sykdom, skade eller medfgdt
funksjonshemning, kan du ha rett til Hjelpestgnad - nav.no

Hvem kan fa hjelpestgnad?

For a ha rett til hjelpestgnad ma du ha et behov for tilsyn og pleie pa grunn av din medisinske
tilstand, det vil si at du trenger hjelp til personlige gjgremal som friske mennesker ikke trenger.
Hjelpebehovet omfatter ogsa stimulering, opplaering og trening.

Det gis ikke hjelpestgnad til praktisk bistand som matlaging, rydding, vasking eller innkjgp.
Pleien eller tilsynet ma bli utfgrt av privatpersoner, som for eksempel slektninger eller naboer.

Som hovedregel skal pleieforholdet vaere pa plass fgr du sgker, men hvis du har darlig rad, kan du fa
innvilget hjelpestgnad hvis pleieforholdet starter sa fort hjelpestgnaden blir utbetalt.

Du kan ikke fa hjelpestgnad til hjelpebehov det offentlige dekker etter andre lover, for eksempel
hjemmesykepleie, selv om du ma betale egenandel til kommunen for tjenesten.

Hovedregelen er at hjelpebehovet ma vare i minst 2-3 ar.

Hva kan du fa?

Utgiftene til pleie og tilsyn ma minst tilsvare sats 1, som er beregnet til & bekoste 2 — 2 % timer privat
hjelp pr. uke. Det er forventet noe vederlagsfri hjelp nar et familiemedlem har et saerskilt hjelpe- og
omsorgsbehov. Dette vil det bli tatt hensyn til nar NAV vurderer om vilkaret for hjelpestgnad er
oppfylt. Hjelpestgnad er en skattefri ytelse.

Se satsene for hjelpestgnad

Vaer oppmerksom pa at hvis barnet mottar hjelpestgnad og den som pleier og har tilsyn med barnet
mottar omsorgsstgnad, har kommunen anledning til a redusere omsorgsstgnaden. Omsorgsstgnaden
kan bli redusert med et like stort belgp som hjelpestgnaden. Kommunen kan kreve at du har sgkt om
hjelpestgnad for det tas stilling til omsorgsstgnad. Du kan likevel sgke om omsorgsstgnad parallelt
med hjelpestgnad

Her kan du lese mer om regelverket for hjelpestgnad.

Hvordan sgker du om hjelpestgnad?

Du kan sgke om hjelpestgnad digitalt eller pa papir. Du finner sgknadsskjema her: Sgknad om
hjelpestgnad - nav.no
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2.7 Forhgyet hjelpestgnad

Barn under 18 ar som har et pleie- og tilsynsbehov som er vesentlig stgrre enn det som dekkes av
ordinzer hjelpestgnad, kan fa forhgyet hjelpestgnad.

Forhgyet hjelpestgnad skal sette foreldre/personer i foreldres sted i stand til  pleie et barn under 18
ar som bor hjemme og som har vesentlig st@grre behov for tilsyn, pleie og annen hjelp enn det som
dekkes av ordinaer hjelpestgnad. Du kan fa hjelpestgnad selv om barnet ikke bor hjemme hele tiden.
Hvis barnet bor mindre enn halvparten av tiden hjemme, kan satsen for forhgyet hjelpestgnad bli
redusert.

For a fa forhgyet hjelpestgnad vil det bli lagt vekt pa:

e hvor mye den fysiske og psykiske funksjonsevnen er nedsatt
e hvor omfattende pleieoppgaven og tilsynet er
e hvor stort behovet for stimulering, opplaering og trening er
e hvor mye pleieoppgaven binder den som gj@r arbeidet
Det er den totale arbeidsbelastningen til den som utfgrer pleien/tilsynet som er avgjgrende.

Hva kan du fa?

Forhgyet hjelpestgnad kan gis etter sats 2, 3 eller 4. Det er omfanget av pleieoppgavene som avgjgr
hvilken sats du far. Forhgyet hjelpestgnad er en skattefri ytelse.

Se satsene for forhgyet hjelpestgnad

Vaer oppmerksom pa at hvis barnet mottar hjelpestgnad og den som pleier og har tilsyn med barnet
mottar omsorgsstgnad, har kommunen anledning til & redusere omsorgsstgnaden. Omsorgsstgnaden
kan bli redusert med et like stort belgp som hjelpestgnaden. Kommunen kan kreve at du har sgkt om
hjelpestgnad for det tas stilling til omsorgsstgnad. Du kan likevel sgke om omsorgsstgnad parallelt
med hjelpestgnad.

Her kan du lese mer om regelverket for forhgyet hjelpestgnad.

Hvordan sgker du om forhgyet hjelpestgnad?

Du kan sgke om forhgyet hjelpestgnad digitalt eller pa papir. Du finner sgknadsskjema her

Sgknad om hjelpestgnad - nav.no

2.8 Hjelpemidler

Trenger barnet ditt hjelpemidler? Hva har barnet vansker med?

Hva er situasjonen til barnet? Hva trenger det av hjelpemidler og tilrettelegging?

Ta kontakt med kommunens ergoterapi som kan bista deg med dette. Henvisningsskjema finner du
pa samme side. Kommunens fysioterapi bistar ofte ergoterapeutene ved sgknad, og tilpasning av
hjelpemidler. Fysio- og ergoterapi - Bamble kommune
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Trenger barnet szerskilte tilrettelagte laeremidler hjemme, i barnehagen eller pa skolen, sa kan
kommunens PP-Tjeneste bistd med veiledning, utredning og eventuelt sgknad til NAV
hjelpemiddelsentral. Mer om PP-Tjenestens ansvar under kapittel 3. Om PPT - Bamble kommune

Informasjon om tolketjenesten for dgve, hgrselshemmede og dgvblinde i Vestfold og Telemark,
finner du under hjelpemiddelsentralen her: Tolketjenesten

Det er NAV hjelpemiddelsentral som har det overordnede og koordinerende ansvar for tildeling av
hjelpemidler. | tillegg er de et ressurs- og kompetansesenter for offentlige instanser og andre med
ansvar for a lgse funksjonshemmedes problemer.

Se ogsa mer om hjelpemidler under kunnskapsbanken.

2.9 Dekning av reiseutgifter til behandling mm

Den nyeste informasjon finnes under den offentlige helseportalen helsenorge.no
Pasientreiser

Refusjon og stgtteordninger
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3 Spesialpedagogisk hjelp mm

Barn med omfattende funksjonsnedsettelser og gjennomgripende hjelpebehov vil ofte ikke kunne fa
utbytte av det ordinaere opplaeringstilbudet i barnehage og skole. Nar slike symptomer oppdages
ved fgdsel vil fastlege og helsesykepleier fa beskjed om dette fra sykehuset/spesialisthelsetjenesten
allerede ved utskriving. Behovet for et tverrfaglig samarbeid kan vaere ngdvendig og PP — tjenesten i
kommunen kan tilmeldes fra helsestasjon eller foreldre.

Foreldre kan alltid ta kontakt med PP — tjenesten for rad eller vurdering av et barns hjelpebehov for &
kunne fa et likeverdig oppleeringstilbud. Dette gjelder ogsa om det ikke foreligger en diagnostisk
konklusjon. Under PP — tjenesten finner du Kontaktinformasjon - Bamble kommune.

3.1 PP-Tjenestens ansvar - Utredning og vurdering

PP — tjenesten er et uavhengig organ i kommunen som ved henvisning skal utrede barnets behov for
bistand og komme med en anbefaling til kommunen. PP —tjenesten kan videre henvise til Statped
eller anbefale videre utredning ved spesialisthelsetjenestene, f.eks. BUP og HABU.

Kommunens PP — tjeneste skal gi en anbefaling til kommunen om hva slags tiltak barnet har behov
for i barnehage eller skole. | fgrskolealder skal PP - tjensteten ogsa gi anbefaling om familieveiledning
om det er gnskelig.

Her finner du mer Om PPT - Bamble kommune og spesialpedagogisk hjelp.

3.2 Kommunens ansvar for barn i ferskolealder - Vedtaksmyndighet

Kommunen er vedtaksmyndighet i saker hvor barnet er i fgrskolealder. Kommunen gjgr dette
vedtaket pa grunnlag av sakkyndig vurdering fra PP — tjenesten, og ma begrunne avvik fra denne.
Foreldre kan klage vedtak inn for Statsforvalteren i Vestfold og Telemark.

3.3 Barnehagens ansvar - Utgvere av spesialpedagogisk hjelp

Der hvor et barn har omfattende funksjonsnedsettelser og gjennomgripende hjelpebehov, skal
barnehagen gi PP — tjenesten informasjon om barnet og barnets utviklingsmuligheter i barnehagen
via en pedagogisk rapport. Denne er en del av grunnlaget for en sakkyndig vurdering.

Etter at sakkyndig vurdering foreligger fra PP - tjenesten og kommunen har fattet et enkeltvedtak,
skal barnehagen i samarbeid med PP — tjenestens stgttepedagog, utarbeide en Individuell
utviklingsplan (IUP) for barnet. Dette arbeidet blir dokumentert i en arsrapport og begge dokumenter
skal sendes foreldrene.

Barnehagen er ansvarlig for saerskilt tilrettelegging for barnet, samt sikre inkludering og likeverd.

Barnet kan ha rett til gratis skyss nar det mottar spesialpedagogisk hjelp.

3.4 Skolens ansvar - Vedtaksmyndighet og utgvere av spesialundervisning

Der hvor et barn har omfattende funksjonsnedsettelser og gjennomgripende hjelpebehov skal skolen
gi PP —tjenesten informasjon om barnet og barnets utviklingsmuligheter i en pedagogisk rapport.
Etter at sakkyndig vurdering foreligger fra PP — tjenesten skal skolens virksomhetsleder (rektor), pa
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bakgrunn av PP-tjenestens sakkyndige vurdering og tilrading, fatte et enkeltvedtak om
spesialundervisning for barnet. Dersom skolen velger 3 avvike fra anbefaling i sakkyndig vurdering
ma det begrunnes. Foreldre har klagerett pa enkeltvedtaket.

Kontaktlaerer er ansvarlig for a utarbeide egen Individuell opplaeringsplan (I0OP) for barnet og
evaluere dette arbeidet i en arsrapport. Begge disse dokumentene skal sendes foreldrene.

Skolen er ansvarlig for szerskilt tilrettelegging for barnet, samt sikre inkludering og likeverd.

3.5 Skoleskyss

Barn med nedsatt funksjonsevne som ikke kan benytte vanlig skolevei, kan ha rett pa gratis skyss.
Fastlege ma dokumentere behovet. Skoleskyss - Bamble kommune

3.6 SFO-tilbud t.o.m. 7. klasse

Kommunen skal ha tilbud om SFO t.o.m. 7. trinn til barn med nedsatt funksjonsevne som ikke kan
klare seg uten tilsyn etter skoletid. Fastlege ma dokumentere behovet.

SFO plass kan sgkes her: Skolefritidsordning (SFO) - Bamble kommune

Forskrift om SFO-vedtekter for Bamble-skolen, Bamble kommune, Telemark - Lovdata

3.7 Veien videre etter grunnskolen

Etter grunnskolen sgker de fleste elever seg inn pa videregaende skole. Elever med saerskilte behov
ma sende sgknaden tidligere enn ordinaer frist. Mange vil trenge et eget tilrettelagt tilbud for a
kunne nyttiggjere seg opplaering i ordinaer klasse, mens andre igjen vil trenge tilpasset oppleering
tilrettelagt i mindre grupper. Det er PP-Tjenesten i Fylkeskommunen som har vurderings- og

tilradingsansvaret for elevene i videregaende skole og som bistar elevene fgr sgknadsfrist i 10. trinn.
For mer informasjon om utdanning, inntak, PPT mm, se Vestfold og Telemark fylkeskommunes

nettside.

Etter videregaende skole kan det for mange for eksempel vaere aktuelt a vurdere et ar pa en
Folkehgyskole med tilrettelagt undervisning og aktiviteter. Dette som et viktig ledd i selvstendighet
og forberedelse til bade arbeidsliv og det a skulle bo i egen bolig.

Personer som ikke kan nyttiggjgre seg det ordinaere arbeidsliv pa grunn av ufgrhet, og som har fatt
innvilget «ung ufgr» (ufgretrygd) fra NAV, kan for eksempel sgke varig tilrettelagt arbeid (VTA) i en
GREP Bedrift, eventuelt i en ordinzer bedrift (VTO) om det vurderes riktig.

Personer som pa grunn av utviklingshemning og stort bistandsbehov ikke kan nyttiggjgre seg av
GREPs tilbud, kan kontakte Tjenestekontoret Velferd i kommunen for rad og veiledning.
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4 Stgttetjenester fra helse- og omsorgstjenesten

Tienestekontoret Velferd holder til pa radhuset i Langesund, og tildeler tjenester etter helse- og
omsorgstjenesteloven § 3-2 fgrste ledd nr. 6 og §§ 3-6 og 3-8, samt §§ 7-1 og 7-2.

Har du spgrsmal, kan du kontakte Tjenestekontoret pa tjenestetelefonen, 913 65 031. Telefonen er
apen pa hverdager mellom kl. 10:00 — 14:00.

Har du allerede fatt tildelt en saksbehandler ved Tjenestekontoret, kan Servicetorget, telefon 35 96
50 00, sette deg over til saksbehandler.

4.1 HovedKkriterier for tildeling av tjenester

Den omsorgstrengende (barnet/ungdommen) ma oppfylle rettigheter jf. pasient og
brukerrettighetslovens § 2-1 og omsorgsyter rettigheter jf. § 2-1 jf. § 2-8.

Hovedansvaret for a sikre barn og unge trygge og gode oppvekstsvilkar og utviklingsmuligheter,
ligger farst og fremst hos barnets biologiske foreldre / den som har patatt seg slikt ansvar (videre
benevnt som foresatt og/eller omsorgsyter). Dette er nedfelt i lov om barn og foreldre § 30. Barnets
rett til 3 bli hgrt og selvbestemmelse finner vi i samme lov §§ 30-33.

Enkelte barn med nedsatt funksjonsevne kan ha sa stort omsorgsbehov at det overgar det vi kan
forvente at omsorgsyter skal kunne klare a gi alene uten hjelp fra andre / det offentlig.

Seerlig tyngende omsorgsoppgaver

| henhold til pasient- og brukerrettighetsloven § 2-8 skal den kommunale helse- og omsorgstjenesten
bidra med tjenester som kan lette omsorgsbyrden til de som har sarlig tyngende omsorgsoppgaver.

A ha szerlig tyngende omsorgsoppgaver vil bety at omsorgsoppgavene klart overstiger vanlig omsorg
for barn pa samme alder. Omsorgsoppgavene

e utfgres mange timer per maned

o er mer psykisk eller fysisk belastende enn hva som kan forventes ved vanlig omsorg
e inneholder mye nattarbeid eller mye avbrudd i sgvnen

e skjer i perioder eller hele tiden

e harvart over tid eller er forventa a vare over tid

e fgrer til sosial isolasjon og mangel pa ferie og fritid

o utfgresitillegg til omsorgsoppgaver for flere barn

e girinntektstap som en tydelig fglge av at omsorgsoppgavene er szerlig tyngende
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4.2 Pargrendestgtte - tjenester som kan lette omsorgsbyrden

Oppleering og veiledning
Kommunen skal tilby pargrende som utfgrer szerlig tyngende omsorgsarbeid ngdvendig veiledning og

oppleaering for at de skal kunne mestre omsorgsoppgavene de skal utfgre. En rekke ulike veilednings-
og opplaeringstiltak kan veere aktuelle nar det er vurdert som det beste for bruker at det er
pargrende som utfgrer omsorgsarbeidet.

Kommunens veiledningsplikt ma ses i sammenheng med sykehusenes plikt til a ivareta oppleering av
pasienter og pargrende etter spesialisthelsetjenesteloven § 3-8 fgrste ledd nr. 4. | tilfeller der
pasient/bruker mottar helse- og omsorgstjenester bade fra kommunen og fra
spesialisthelsetjenesten, bgr det avklares (f.eks. i individuell plan) hvem som skal sta for ulike
veilednings- og opplaringstiltak.

Avlastningstiltak

Formalet med avlastning er a gi den med saerlig tyngende omsorgsarbeid mulighet for a opprettholde
gode familierelasjoner og bevare sosiale nettverk. Tjenesten skal hindre utmatting hos omsorgsyter
og gi ngdvendig og regelmessig fritid og ferie fra omsorgsarbeidet. Tjenesten skal gi omsorgsyter
mulighet for & kunne delta i vanlige samfunnsgoder, herunder arbeid, og aktiviteter.

Nar det er mulig, skal bade omsorgsyter og barnet tas med i planleggingen og utformingen av
avlastningstilbudet. Hva vil veere avlastende for pargrende?

Avlastningstiltak vi i dag i hovedsak benytter:

- Privat avlastning — avlastning gis i private hjem av private omsorgspersoner

- Kommunal avlastning — avlastning gis ved Nustadjordet avlastningsbolig av personell med
ulik fagkompetanse. Det gis per tiden avlastning til to barn/ungdom av gangen.

- Andre aktgrer - | szrlige tilfeller og for a sikre forsvarlige tjenester kan avlastning vurderes a
gis av private aktgrer eller av andre aktgrer med ngdvendig faglig kompetanse.

- Brukerstyrt personlig assistent — som avlaster foreldrene med barnet.

Ved vurdering av avlastning tas hensyn til andre tjenester som omsorgsyter og barnet har, og som gir
omsorgsyter naturlige pauser /indirekte avlastning fra omsorgsoppgavene. Dette gjelder tjenester
som f.eks.

Tjenester fra helse- og omsorgstjenesten:

- Hjemmesykepleie til barnet
- Stgttekontakt til barnet
- mm

Tjenester fra andre instanser / privat hjelp:

- Opphold i daghjem / barnehage

- Opphold i skole og SFO ved skolefri

- Avlastende tiltak fra barneverntjenesten, herunder eks. besgkshjem og stgttekontakt
- Nar foreldre ikke bor sammen: Om barnet har samvar med den andre forelderen

- Faste ferieturer barnet har med andre, mm.
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Omsorgsstgnad - til omsorgsyter — (ingen rettighet)

Formalet med omsorgsstgnad til omsorgsyter er blant annet for a styrke barnets mulighet for a bli
boende hjemme, og en mate og verdsette omsorgsarbeidet som ellers ville hgrt under den
kommunale helse- og omsorgstjenestens ansvarsomrade.

Omsorgsstgnad gis ikke time for time, og regnes som skattbar inntekt. Omsorgsstgnad vil derfor
komme til avkortning pa f.eks. overgangsstgnad og dagpenger som mottas fra NAV.

Omsorgsstpnad er ikke kompensasjon for tapt arbeidsfortjeneste. Omsorgsstgnad vil derimot kunne
muliggjgre at omsorgsyter som er i arbeid f.eks. kan arbeide redusert for 3 fa mer overskudd til
omsorgsoppgavene med barnet.

Omsorgsstgnad kan gi rett til pensjonspoeng fra Folketrygden hos NAV.

Tjenesten omsorgsstgnad kan veere aktuell a tildele i de tilfeller hvor det vurderes at det vil vaere det
beste for barnet at det er omsorgsyter som gir barnet den ngdvendige omsorgen.

| henhold til fortsatt gjeldende rundskriv-omsorgslonn.pdf — «Retningslinjer for omsorgslgnn»,

omhandler ngdvendig omsorg hjelp til personlig pleie som kroppsvask og mating, ngdvendig hjelp til
praktiske oppgaver som innkj@gp, matlaging og reingjgring og generelt tilsyn. Ved vurdering av
omsorgsstgnad ses blant annet disse oppgaver i forhold til hva vi kan forvente at barnet skal mestre
selv og hva som ligger innenfor det vanlige omsorgsansvaret for barn.

Kriteriet for a fa seknad om omsorgsstgnad vurdert

Det kreves at det er spkt Hjelpestgnad - nav.no fra NAV, men ikke at den er innvilget. Hjelpestgnad

fra NAV og omsorgsstgnad fra kommunen har samme formal. Hjelpestgnad fra NAV gar foran
omsorgsstgnad og tas hensyn til ved innvilgelse og utmaling av omsorgsstgnad.

Hvordan sgker du pa tjenestene opplaering og veiledning, avlastning eller
omsorgsstgnad?

Velferd i Bamble kommune har ett spknadsskjema for alle sine helse- og omsorgstjenester.
Sgknadsskiema med fullmaktsskiema finner du her.

Skjemaet fylles ut og sendes per ordinaer post til Tjenestekontoret Velferd.

4.3 Tjenester som barnet kan ha rett pa

Stpttekontakt / fritidskontakt

Barn med nedsatt funksjonsevne som trenger hjelp for a delta i sosiale aktiviteter og opprettholde et
sosialt nettverk kan ha behov for og rett pa stgttekontakt / fritidskontakt.

Stgttekontaktens viktigste oppgave er a bidra til en meningsfull fritid for barnet utover det daglig
omsorgsyter gjor, og slik gi barnet egne opplevelser uten omsorgsyter.

Barnet v/omsorgsyter ma selv betale for egne aktiviteter. Kommunen betaler for stgttekontakten.
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Veileder
Mandagsklubben— Fritidsklubb for brukere med spesielle behov, pa «Knutepunktet» (Grasmyr),

Fritidsklubbene i Bamble - Bamble kommune

Dersom Tjenestekontoret vurderer gruppetilbud som forsvarlig nar det sgkes om stgttekontakt, sa
kan Mandagsklubben for brukere f.o.m. 13 ar og oppover gis som tjeneste. Dette som istedenfor,
eller, i noen tilfeller, i tillegg til ordinaer stgttekontakttjeneste. P4 mandagsklubben vil du fa ekstra
oppfelging pa klubben av klubbarbeider.

Hvordan sgker du pa stgttekontakt/gruppetilbud?

Velferd i Bamble kommune har ett sgknadsskjema for alle sine helse- og omsorgstjenester.
Sgknadsskiema med fullmaktsskiema finner du her.

Skjemaet fylles ut og sendes per ordinaer post til Tjenestekontoret Velferd.

Ledsagerbevis

Hvis barnet har behov for fglge eller assistanse for a ga pa kultur- og fritidsarrangementer, kan det
sgkes om ledsagerbevis. Fastlege/spesialisthelsetjeneste ma dokumentere behovet.

Det er ingen rett til ledsagerbevis, det er den enkelte kommune som bestemmer om de skal ha dette
tilbudet.

De som far innvilget stgttekontakt far gjerne innvilget ledsagerbevis. Ledsagerbeviset gjelder som
betaling for stgttekontakten der hvor det er mulig. Eks. pa kino, svgmmehall mm.

Det kan sgkes enten digitalt eller pa papir.

Ledsagerbevis - Bamble kommune

TT-kort

Tilrettelagt transport (TT) er et tilbud om alternativ transport for personer over 12 ar, og som pa
grunn av nedsatt funksjonsevne eller sykdom, ikke kan bruke kollektivtransport. Det er ingen
lovfestet individuell rett til TT-tjenester. Tilrettelagt transport - Bamble kommune

Det er servicetorget i kommunen som behandler spknad om Ledsagerbevis og TT-kort.

Bamble kommune - Servicetorget
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https://www.bamble.kommune.no/kultur-idrett-og-fritid/ung-kultur-i-bamble/fritidsklubber/
https://www.bamble.kommune.no/_f/p1/ib25887ba-e53f-4940-9638-6083c35fea4a/soknadsskjema-ho-mars-24-redigert-med-samtykkeskjema-31326-av-tora.pdf
http://bamble.kommune.no/forside/helse-og-omsorg/andre-tjenester/ledsagerbevis/
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https://www.bamble.kommune.no/helse-og-mestring/nedsatt-funksjonsevne/ledsagerbevis/
https://www.bamble.kommune.no/helse-og-mestring/nedsatt-funksjonsevne/tilrettelagt-transport/
https://www.bamble.kommune.no/om-kommunen/servicetorget/
https://www.bamble.kommune.no/om-kommunen/servicetorget/
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4.4 Individuell plan, koordinator og barnekoordinator

Individuell Plan

Barn og unge med behov for langvarige og koordinerte tjenester har rett til a fa utarbeidet individuell
plan. Dette er et planleggingsdokument og bidrar til en strukturert samarbeidsprosess. Planen er et
dynamisk verktgy i koordinering og malretting av tjenestetilbudet. Utgangspunktet for planen er
barnets eller ungdommens mal, ressurser og helhetlige behov for tjenester. Individuell plan er et
verktgy som skal sikre et helhetlig tjenestetilbud som er tilpasset ditt barn eller ungdoms behov og
utfordringer. Det er koordinator som har ansvaret for a fglge opp den individuelle planen. Hvis
barnet eller ungdommen er i stand til 8 danne seg egne synspunkter om utarbeidelse og innholdet i
planen, har de rett til & medvirke i alle faser av arbeidet. Barnet skal bli lyttet til og dets synspunkter
skal vektlegges i samsvar med barnets alder og modenhet. Det er ingen bestemt aldersgrense for en
slik medvirkning.

Mer om individuell plan her: Forskrift om individuell plan ved ytelse av velferdstjenester

| Bamble kommune bruker vi DIPS samspill som er et elektronisk samhandlingsverktgy.

Koordinator

Uavhengig av om det gnskes Individuell plan, kan det spkes om koordinator. Dersom pasienter og
brukere med behov for langvarige og koordinerte tjenester takker nei til individuell plan, skal de
likevel tilbys koordinator. Formalet med koordinator er det samme som for individuell plan.

Se forskrift om habilitering, rehabilitering og koordinator, kap. 5, § 16. koordinator i kommunen

Barnekoordinator

Foreldre til barn og ungdommer med alvorlig sykdom, skade eller nedsatt funksjonsevne, er
pargrende med store omsorgsoppgaver. Barna og ungdommene har ofte et omfattende hjelpebehov
og behov for tett oppfelging i ulike faser av livet. For a sikre mer sammenhengende og bedre
koordinerte tjenester til disse barna og ungdommene, og for a bista og avlaste foreldrene, er det
innfgrt en rett til barnekoordinator.

Det er familien som har rett til barnekoordinator. Familien omfatter de som har omsorgen for barnet
eller ungdommen. Dette kan vaere familier hvor barnets eller ungdommens foreldre er enslig(e), gift,
partnere, samboende, separert eller skilt. Familier som venter adoptivbarn, er ogsa omfattet. Der
barnevernstjenesten har overtatt omsorgen for et barn eller ungdom, og barnet eller ungdommen
bor i fosterhjem eller institusjon jf. barnevernsloven § 5-3, gjelder ogsa retten til barnekoordinator.

Vilkarene for rett til barnekoordinator

Familien har rett til barnekoordinator nar alle disse vilkarene er oppfylt:
e Familien venter barn eller har barn under 18 ar
e Barnet har alvorlig sykdom, skade eller nedsatt funksjonsevne
e Barnet vil ha behov for langvarige og sammensatte eller koordinerte helse- og
omsorgstjenester og andre velferdstjenester

Kommunen skal gjgre en individuell, konkret vurdering av om vilkarene er oppfylt.
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https://www.helsenorge.no/rettigheter/individuell-plan
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2022-06-22-1110
https://www.dips.com/front/losninger/samspill
https://helsenorge.no/rettigheter/individuell-plan
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2011-12-16-1256/KAPITTEL_5#KAPITTEL_5
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2011-06-24-30/KAPITTEL_7#%C2%A77-2a
https://lovdata.no/lov/2021-06-18-97/%C2%A75-3
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Kommunens koordinerende enhet kan gi svar pd spgrsmal om koordinering av tjenester, herunder
Individuell Plan og koordinatorroller. Mail kan sendes til samordne@bamble.kommune.no.

Viderefgring av Individuell Plan og koordinator etter grunnskole

Nar foresatte eller ungdommen selv gnsker viderefgring av Individuell Plan, koordinator og
ansvarsgruppe som metode ogsa i videregaende skole, kan du som koordinator i samarbeid med
foresatte sende en direkte henvendelse til koordinerende enhet (KE).

Spesialisthelsetjenesten / fastlegen til bruker, kan i samarbeid med foresatte og bruker, ogsa sende
forespgrsel direkte til KE.

Hvordan sgker du pa Individuell plan eller koordinator?

Velferd i Bamble kommune har ett sgknadsskjema for alle sine helse- og omsorgstjenester.
Sgknadsskiema med fullmaktsskjema finner du her.

Skjemaet fylles ut og sendes per ordinaer post til Tjenestekontoret Velferd.
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Veileder
5 Annet nyttig a vite

5.1 Lavterskeltilbud innen helse, rad og veiledning mm

Fysioterapi - Fysioterapeutene kommer ofte tidlig inn med hjelp til barnet. De samarbeider ofte med
fastleger, helsesykepleiere, ergoterapeuter, spesialisthelsetjenesten, og andre som er engasjert i
barnet.

Ergoterapi — Ergoterapeutene bidrar blant annet med funksjonstrening med barnet, tilrettelegging i
hjem, skole og barnehage, formidling og oppfelging av tekniske hjelpemidler mm.

Skjema for Henvisning til fysioterapeut / ergoterapeut for barn 0-18 ar

Fysio- og ergoterapiavdelingen holder til pa Bamble helsehus i 1. etasje.

Instanser som kan gi rad og veiledning mm

Helsestasjon 0-5 ar - Holder til i 1. etg pa Knutepunktet pa Grasmyr.

Skolehelsetjenesten - Alle skoler i Bamble kommune, ogsa videregaende skole, har tilknyttet
egne helsesykepleiere ved den enkelte skole.

Helsestasjon for ungdom (HFU) - Holder til i 2. etg. pa Bamble ungdomsskole.

Bamblehjelpa - Holder til i kjelleretasjen i Reidunsvei 37 pa Stathelle.

Bamblehjelpa gir hjelp til bade barn og voksne som strever og opplever livet som vanskelig.

Kurs, arrangementer mm

Familievernet under Bufdir arrangerer hvert ar kursene «Hva med 0ss?» og «Hva med meg?».
Kursene er for foreldre som har barn med nedsatt funksjonsevne, fysiske eller psykiske vansker eller
kronisk sykdom. Mer om kursene, se her:

Kurs for foreldre med barn med spesielle behov

Flere brukerorganisasjoner arrangerer ogsa kurs, aktiviteter mm. Informasjon om tilbud fra
ulike brukerorganisasjoner finner du pa deres egne nettsider.
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https://pub.framsikt.net/plan/bamble/plan-bb14a19e-cad8-431f-bb8b-3da2e5fdb55c-37529/#/generic/summary/24d3454f-e264-4e5b-930f-99258b561ef9?scrollTo=t-20486be4-e978-44a7-a3e1-2a0a9e56318b
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https://pub.framsikt.net/plan/bamble/plan-bb14a19e-cad8-431f-bb8b-3da2e5fdb55c-37529/#/generic/summary/24d3454f-e264-4e5b-930f-99258b561ef9?scrollTo=t-5e3cd2e9-bfc3-453b-8a04-beba875a3e5f
https://www.bufdir.no/
https://www.bufdir.no/familie/tilbud/hvamed/
https://www.bufdir.no/familie/tilbud/hvamed/
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5.2 Tilrettelagte fritidstilbud i Grenland mm
Mandagsklubben

Pa Knutepunktet (Grasmyr) holder Mandagsklubben til. Tilbudet er for brukere med spesielle behov i
aldersgruppen fra 13 ar og oppover. Mandagsklubben er apen pa mandager fra kl. 17.30 — 20.00.

A veere inkludert i kommunens ordinzere fritidsklubber for ungdom, vil for mange vaere svaert

viktig. Dersom ledsager trengs, kan f.eks. stgtte-/fritidskontakt veere med.

For a mgte behovene til vare brukere som gnsker et tilrettelagt fritidstilbud, er vi avhengig av 3
samarbeide med de andre Grenlands kommunene om tilrettelagte fritidstilbud.

Skien kommune har flere tilrettelagte fritidstilbud, herunder blant andre «Pusur» for barn i
aldersgruppen 2-12 ar og «Non-Stop» for barn/ungdom i aldersgruppen 12-18 ar.

| Porsgrunn kommune finner vi ogsa flere tilrettelagte kulturaktiviteter som er verdt a sjekke ut.

| Porsgrunn finner vi PHIL — Porsgrunn Handicapidrettslag som har flere ulike aktiviteter a tilby sine
medlemmer.

Paraidrett: Vestfold og Telemark ldrettskrets

Enkeljympa for utviklingshemmede i Stridsklevhallen i Porsgrunn.

Klyve EL-Innebandy for personer med bevegelseshemming.

Andre aktiviteter som er verdt a sjekke ut:
Visit Bamble

Barnas Telemark

Lag og foreningsregister i Bamble kommune

Gratis utlan av sportsutstyr mm

BUA Bamble kan du lane sport- og fritidsutstyr gratis. Det er et godt tilbud for @ kunne prgve ut
aktiviteter for man gar til anskaffelse av utstyr selv, samt nar du ikke har mulighet for a kjgpe
utstyr selv.

Biblioteket med barne- og ungdomsavdeling

Biblioteket pa Stathelle har i tillegg til utlan av bgker ofte arrangementer som teater eller
musikk forestillinger mm. Fglg gjerne Bamble bibliotek og litteraturhus Facebook for
aktuell informasjon.
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https://www.visittelemark.no/ting-a-gjore/barnas-telemark
https://bamble-kultur-frontend.vercel.app/
https://bamble-kultur-frontend.vercel.app/
https://www.bamble.kommune.no/kultur-idrett-og-fritid/leie-lokaler-og-utstyr/bua-utstyrssentral/
https://www.bamble.kommune.no/bibliotek/
https://www.facebook.com/bamblebibliotek
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Klar Tale — en lettlest nyhetsavis

Klar Tale er Norges eneste lettleste nyhetsavis. Avisen gjgr nyhetene forstaelige for alle. Spraket er
enkelt, og bokstavene er stgrre enn i de andre avisene. Pa www.klartale.no finner du alltid de
enkleste og viktigste nyhetene.

Denne avisen kan ogsa vaere et hjelpemiddel i undervisningen pa skolen, spesielt for dem som har
lese- og skrivevansker og/eller nedsatt kognitiv funksjon.

Ung.no - det offentliges informasjonskanal for ungdom

Ung.no er nettstedet som gir alle ungdommer informasjon om rettigheter, muligheter og plikter. Her
finner du ogsa egne sider om funksjonsnedsettelser som er verdt a sjekke ut.

5.3 Melde- og opplysningsplikt til barneverntjenesten

Det er ikke alltid like lett & vite om barnets vaeremate eller atferd skyldes omsorgssvikt eller nedsatt
funksjonsevne. Pa Bufdirs nettsider kan du fa hjelp til a skille mellom symptomene pa omsorgssvikt
og funksjonsnedsettelse, se Omsorgssvikt eller funksjonsnedsettelse?

Alle ansatte i Bamble kommune som er bekymret for omsorgssituasjonen til et barn med nedsatt
funksjonsevne har jf. barnevernsloven § 13-2.Plikt til G melde fra til barnevernstjenesten.

Alle ansatte har et selvstendig ansvar for & kontakte eller sende en Bekymringsmelding til
barneverntjenesten. Husk kopi av melding til barnets journal i fagsystemet som benyttes.

Privatpersoner som er bekymret for omsorgssituasjonen til et barn med nedsatt funksjonsevne kan
kontakte eller sende en Bekymringsmelding til barneverntjenesten.

Tilbakemelding fra Barneverntjenesten til melder —

Se Lov om barnevern, § 13-3.Tilbakemelding fra barnevernstjenesten

Viktig!

Saker som omhandler vold og overgrep mot barn skal politianmeldes direkte med kopi til

Barneverntjenesten. Mer informasjon finner du her under Politiet.no.

Er du i tvil, sG anbefales at saken drgftes med barneverntjenesten fgrst.
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5.4 Nyttige veiledere, rundskriv, brosjyrer mm

- «Veiledningsplikt, oppmerksomhetsplikt og taushetsplikt»

- «Gode helse- og omsorgstjenester til personer med utviklingshemning»

Veileder om pargrende i helse- og omsorgstjenesten. Se spesielt kapitlene:

- «Stgtte til pargrende med store omsorgsoppgaver og/eller belastninger»

- «Informasjon og stgtte til barn som pargrende»

- «Veileder for helsetjenestetilbudet til asylsgkere, flyktninger og familiegienforente».

Se kapittel 5 om «Barn og unge med nedsatt funksjonsevne»

- «Ditt liv, din plan - Til deg som kan ha behov for langvarige og koordinerte tjenester»

- Nasjonal retningslinje: «Tidlig oppdagelse av utsatte barn og unge»

- «Barnevern og helse- og omsorgstjenester — samarbeid til barnets beste»

5.5 Servicetorget pa radhuset i kommunen

Servicetorget i kommunen skal kunne hjelpe deg og sette deg i kontakt med den instans du sgker i
kommunen.

Du kommer til servicetorget ved & ringe: 3596 5240/35965000

Mer informasjon om kommunen var

22
Utarbeidet 2018 / Sist oppdatert juni 2026


https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/samarbeid-om-tjenester-til-barn-unge-og-deres-familier/veiledningsplikt-oppmerksomhetsplikt-og-taushetsplikt#paragraf-7-3-taushetsplikt-samtykke-og-anonyme-droftinger
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https://www.helsedirektoratet.no/retningslinjer/tidlig-oppdagelse-av-utsatte-barn-og-unge
https://www.helsedirektoratet.no/rundskriv/barnevern-og-helse-og-omsorgstjenester--samarbeid-til-barnets-beste/
https://www.helsedirektoratet.no/rundskriv/barnevern-og-helse-og-omsorgstjenester--samarbeid-til-barnets-beste/
https://www.bamble.kommune.no/om-kommunen/kontakt-oss/
https://www.bamble.kommune.no/
https://www.bamble.kommune.no/
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6 Lovverket

6.1 FNs konvensjon om barns rettigheter

Barnekonvensjonen er overordnet annen nasjonal lovgivning sa fremt ikke annen lovgivning er bedre.

Noen artikler bgr veere ivaretatt for 8 kunne overholde konvensjonens andre artikler. Dette er i kortversjon:
Artikkel 2 — Ingen diskriminering

Ingen barn skal behandles urettferdig pa grunn av sin egen eller foreldrenes kultur, hudfarge, kjgnn, sprak,
religion, bakgrunn, funksjonsnedsettelse eller mening.

Artikkel 3 — Barnets beste

Voksne skal gjgre det som er best for barna.

Artikkel 6 — Retten til liv

Alle barn har rett til 3 vokse opp, utvikle seg og ha en framtid.

Artikkel 12 — Barnets rett til a fa uttrykke sine meninger og bli hgrt

Alle barn har rett til 3 uttrykke sine meninger og ha innflytelse i saker som angar dem.

Artikkel 23 — Barn med funksjonsnedsettelser

Alle barn med psykiske og fysiske funksjonsnedsettelser har rett til tilrettelegging, slik at de kan delta, utvikle
seg og ha opplaering pa lik linje som alle barn.

6.2 Velferdstjenestene skal samarbeide nar ngdvendig

Lover med bestemmelser om samarbeidsplikt, individuell plan (IP) og

barnekoordinator

6.3 Lov om barn og foreldre (barnelova)

6.4 Lov om pasient- og brukerrettigheter (pasient- og
brukerrettighetsloven) inq

6.5 Lov om kommunale helse- og omsorgstjenester mm (helse- og
omsorgstjenesteloven)

6.6 Barnehageloven

Lov om barnehager (barnehageloven)
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https://www.reddbarna.no/content/uploads/sites/4/2024/02/178931-fns_barnekonvensjon.pdf
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/samarbeid-om-tjenester-til-barn-unge-og-deres-familier/samarbeid-pa-individniva/3.1-velferdstjenestene-skal-samarbeide-nar-det-er-nodvendig
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/samarbeid-om-tjenester-til-barn-unge-og-deres-familier/samarbeid-pa-individniva/3.1-velferdstjenestene-skal-samarbeide-nar-det-er-nodvendig
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1981-04-08-7?q=barnelova
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-63?q=pasient%20og%20bruker
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-63?q=pasient%20og%20bruker
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2011-06-24-30
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2011-06-24-30
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2005-06-17-64?q=barnehageloven
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6.7 Opplaeringsloven
Lov om grunnskoleopplaeringa og den vidaregaande opplaeringa

(opplaeringslova)

6.8 Lov om likestilling og forbud mot diskriminering
Lov om likestilling og forbud mot diskriminering (likestillings- og

diskrimineringsloven)

6.9 Barnevernsloven
Lov om barnevern (barnevernsloven)
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https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2023-06-09-30?q=Oppl%C3%A6ringsloven
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2023-06-09-30?q=Oppl%C3%A6ringsloven
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2017-06-16-51?q=Lov%20om%20likestilling
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2017-06-16-51?q=Lov%20om%20likestilling
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2021-06-18-97?q=Barnevernloven
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2021-06-18-97?q=Barnevernloven
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Litt info om veilederen

Veilederen er i utgangspunktet tenkt for at ansatte lettere skal kunne veilede barnefamilier med
ansvar for barn med nedsatt funksjonsevne til rett instans, nar behov for hjelp fra andre instanser
oppstar hos familien og barnet.

Ansatte som innehar koordinatorrolle eller barnekoordinatorrolle for barn og unge med langvarige
og sammensatte behov, vil spesielt kunne ha nytte av veilederen i sitt arbeid med barnefamiliene,
som de ser trenger bistand fra flere instanser.

Veilederen kan ogsa benyttes av foresatte.

Veilederen henviser i hovedsak til ulike tjenesters egne nettsider eller Tienesteveiviseren og det
gjores derfor oppmerksomhet pa at nettsider som «for tiden er ute av drift pa grunn av redigering

0.a.» som regel vil komme tilbake, og eventuelt vil du bli vist til annen side

Om du lagrer veilederen vil du kunne miste siste oppdateringer underveis, sa det Ignner seg & hente
den frem under kapittel 4.8 Familier med ansvar for barn med nedsatt funksjonsevne i

Tjenesteveiviseren pa kommunens hjemmeside.

Under Koordinerende enhet finner du ngdvendig informasjon om hvor du henvender deg.

Nettsider som ikke lenger er i bruk fordi de er lagt ned vil naturligvis fgre til endring i denne
veilederen. Gi gjerne beskjed pa e-post adressen under dersom du oppdager dette eller andre feil.

Ansvarlig for redigering av veileder er Koordinerende enhet

E-post: samordne@bamble.kommune.no

Veilederen er sist oppdatert:

Juni 2026
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https://pub.framsikt.net/plan/bamble/plan-bb14a19e-cad8-431f-bb8b-3da2e5fdb55c-37529/#/home
https://pub.framsikt.net/plan/bamble/plan-bb14a19e-cad8-431f-bb8b-3da2e5fdb55c-37529/#/generic/summary/24d3454f-e264-4e5b-930f-99258b561ef9?scrollTo=t-2f196c87-f273-4c7c-9ce9-870eb9493d0c
https://pub.framsikt.net/plan/bamble/plan-bb14a19e-cad8-431f-bb8b-3da2e5fdb55c-37529/#/generic/summary/24d3454f-e264-4e5b-930f-99258b561ef9?scrollTo=t-71402ed2-40ba-4c19-9749-ce3a1642bafb
mailto:samordne@bamble.kommune.no

