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Kort sammendrag

Det er utfgrt steyberegninger og -vurdering iht. T-1442/2016 i forbindelse
med reguleringsplan for ny gang- og sykkelveg langs fv. 363 i Vestfold og
Telemark fylkeskommune. Tiltaket medfgrer ingen endring av vegbanen
eller trafikkmengde for fv. 363, og endring i steyniva vil veere liten (< 0,8
dB). Det vil folgelig ikke vaere krav til stoytiltak for denne planen.
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1. Innledning

P4 oppdrag for Vestfold og Telemark fylkeskommune er Asplan Viak AS
engasjert for & utarbeide to reguleringsplaner for ny gang- og sykkelveg
langs fv. 363 mellom Bamble kirke og Grindbakken. Det er i denne
rapporten utfgrt beregninger og vurderinger basert pa retningslinje for
behandling av stey i arealplanlegging, T-1442/2016, av hvilke konsekvenser
planen har for vegtrafikkstey for tilstatende naboer. Planomradets
beliggenhet er visti Figur 1-1. Det vises til vedlegg A for en forklarende

oversikt over vanlige steyfaglige ord og uttrykk.
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Figur 1-1: Planomradets beliggenhet markert med red sirkel. Kilde: AV-kartet.
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2. Regelverk

2.1. Retningslinje T-1442/2016

Klima- og Miljgdepartementets retningslinje for behandling av stay i
arealplanlegging, T-1442/2016, heretter kalt T-1442 er lagt til grunn for
vurderingene i denne rapporten. 11.06.2021 ble det utgitt en ny utgave av
retningslinjen, T-1442/2021. | henhold til avklaring fra Miljedirektoratet er
det fortsatt mulig & benytte 2016-utgaven av retningslinjen for prosjekter
der planoppstart er varslet far 2021-utgaven ble vedtatt og der arbeidet
med steyvurderingen ble pabegynt fer vedtaket. Planoppstart for begge
reguleringsplanene ble varslet iht. Pbl § 12-8 den 16.10.2020. Ferste
utgave av denne stgyrapporten ble utgitt 31.05.2021, fer ny utgave av

retningslinjen ble utgitt.

Formalet med retningslinjen er & legge til rette for en langsiktig
arealdisponering og planlegging av det fysiske miljg som fremmer trivsel
og bokvalitet, forebygger helsekonsekvenser av stgy, samt ivaretar og
utvikler gode lydmiljger og stille omrader. Retningslinjen skal legges til
grunn ved arealplanlegging og behandling av byggesaker etter plan- og
bygningsloven. Retningslinjen gir anbefalte grenseverdier for stgyniva
utenders, pa fasade og pa uteoppholdsareal for steyfelsom bebyggelse.
Boliger, fritidsboliger, helsebygg, skoler (barneskole, ungdomsskole,
videregaende skole) og barnehager omfattes av begrepet stayfalsom
bebyggelse. Kontorer, naeringsbygg eller skolebygninger for hgyere
utdanning omfattes ikke av disse grenseverdiene.

Grenseverdiene er oppgitt for ulike parametere, der L., i de fleste tilfellene
benyttes for a kartlegge stay pa et overordnet niva. Lqen er A-veiet ekvivalent
steyniva for dag-kveld-natt (day-evening-night) med 10 dB / 5 dB tillegg pa
natt / kveld. Tidspunktene for de ulike periodene er:

e dag: kl.07-19

o kveld: kl. 19-23

e natt: kl. 23-07.
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Leen-nivaet skal i kartlegging beregnes som arsmiddelverdi, det vil si som
gjennomsnittlig staybelastning over et ar. For grenseverdier gitt i
utslippstillatelser eller forskrift kan ulike midlingstider gjelde.

T-1442 angir to stgysoner, gul og rad sone, hvor det gjelder szerlige
retningslinjer for arealbruken. Kort oppsummert er retningslinjene slik:
¢ Rad sone, naermest stoykilden, angir et omrade som ikke er egnet til
steyfelsomme bruksformal og etablering av ny steyfalsom
bebyggelse bar unngas.
e Gul sone er en vurderingssone hvor stgyfalsom bebyggelse kan
oppferes, dersom avbgtende tiltak gir tilfredsstillende steyforhold.

Gul og red steysone skal beregnes som innfallende lydtrykkniva ved en
mottakerhayde pa 4 meter over terreng. Staysonekart er ikke tilstrekkelig
som steyfaglig utredning i reguleringsplaner for stayfalsom bebyggelse i
stoyutsatte omrader. Grenseverdier gjelder bade pa stille del av
uteoppholdsareal og utenfor vinduer til rom med steyfelsomt bruksformal,
dvs. beregningspunkt avhenger av vindusplassering. For uteoppholdsareal
beregnes staynivaeti 1,5 meter heyde over bakken, eller over gulv pa

verandaer/balkonger o.l.

Kriterier for soneinndeling er gitt i Tabell 2-1. Nar minst ett av kriteriene for
den aktuelle stgysonen er innfridd, faller arealet innenfor sonen. For avrige
omrader (hvit sone i T-1442), vil det normalt ikke veere behov for & ta
spesielt hensyn til stay i byggesaker og det kreves normalt ikke saerlige
tiltak for a tilfredsstille lydkrav i teknisk forskrift. Krav til maksimalt stayniva i

nattperioden gjelder der det er mer enn 10 hendelser pr. natt.

Tabell 2-1: Kriterier for soneinndeling av gul og red sone.

Stoysone
Gul sone
i Utend
Stoykilde Utendars v, en .zors.
Utenders : stoynivai
steyniva lordager og nattperioden
iv:
d helligd
sendager/helligdager d. 23 - 07
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Léen 55
Veg “dB Lsar 70 dB | Laen 65 dB Lsar 85 dB

2.2. Praktisering av retningslinje T-1442/2016 i Statens

vegvesen

| T-1442 star det at «miljo- og sikkerhetstiltak som ikke endrer stayforholdene
ved eksisterende virksomhet bar som hovedregel kunne gjennomfares uten
samtidig utbedring av stayforholdene. Det anbefales likevel at staytiltak
utredes og kostnadsvurderes i storre saker, og der boliger og institusjoner
ligger i red sonex. Statens vegvesen har utarbeidet et notat’ som
tydeliggjer hvordan T-1442 skal benyttes for vegprosjekter. Praktiseringen
beskrevet i notatet er vanlig a legge til grunn, ogsa i vegprosjekter med

andre anleggseiere.

Ved miljg- og sikkerhetstiltak pa eksisterende veg anbefales:

e For boliger og institusjoner i gul eller rad sone, der staynivaet sker
mer enn 3 dB som falge av det aktuelle prosjektet, gjennomferes
det tiltak som bringer nivaet ved fasaden under Lgen 55 dB. Dersom
dette ikke lar seg gjere, bar det som minimum gis tilbud om
steytiltak pa privat uteplass. For disse boligene gjennomfgres det
ikke tiltak mot innendgars stay.

Vegdirektoratet legger til grunn at fglgende typer tiltak omfattes av
begrepet milje- og sikkerhetstiltak: miljgtiltak, trafikksikkerhetstiltak, tiltak
for gdende og syklende og kollektivtiltak som planlegges etter plan- og
bygningsloven. Ogsa starre ombygginger av gater og knutepunkter inngar
dersom de er begrunnet ut fra hensynene over. Tiltak som har som
hovedhensikt & bedre framkommeligheten for bil, som tunneler, gkt antall
kjgrefelt og kryssutbedringer, inngar ikke. Bredde- og heydeutvidelser og
kurveutretting kan ha bade trafikksikkerhets- og framkommelighetseffekt,
men det disse behandles etter hovedregelen i Tabell 2-2 nedenfor.

" «Revidert praktisering av stgyretningslinje T-1442», Statens vegvesen, datert 21.6.2018.
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Tabell 2-2: Oppsummerte kriterier iht. Statens vegvesens praktisering.

Hovedregel

Milje- og sikkerhetstiltak

Utendors

Innendors

Utendors

Innendgrs

Steytiltak skal
gjennomfares
dersom
steynivaet er
over Lpen 55 dB.

Nivaet bringes
under Loen 55 dB
etter tiltak.

Stoytiltak skal
gjennomfares
der stgynivaet er
over Lpaz2an 30

dB.

Nivaet bringes
under Lpa24h 30
dB etter tiltak.

Steytiltak skal

gjennomfaeres dersom:

- staynivaet er over Loen
55 dB (gul sone) og
samtidig sker mer enn

3dB.

Nivaet bringes under
Loen 55 dB etter tiltak.

Tiltak mot innendars
stey gjennomfares
ikke.

Formalet med planen er & etablere en gang- sykkelveg langs deler av Fv.

363. Prosjektet er derfor vurdert etter kriterier for milje- og sikkerhetstiltak.

2.3. Prosjektets vurderingskriterier (og forslag til

reguleringsbestemmelser)

Planen er et miljg- og sikkerhetstiltak, og steytiltak skal gjennomfares

dersom:

e Stoynivaet er over Lpen 55 dB pa hoveduteplass (gul staysone) og

stoynivaet samtidig sker mer enn 3 dB som felge av planen.
o Nivaet bringes under Loen 55 dB etter tiltak.
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3. Forutsetninger og metode

3.1. Generelt

Stoy er beregnet ved hjelp av programmet Cadna A 2021 MR1 etter
Nordisk metode for beregning av vegtrafikkstay.

Tabell 3-1: Beregningsforutsetninger oppsummert.

Beregningshoyde stgysonekart iht. T-1442 4 meter
Opplosning stoysoner 10 x 10 meter
Refleksjoner 1. ordens
Marktype t Myk
ar e terren
typ 9 (absorberende)
Mark Hard
ar e vann
typ (reflekterende)
Lydabsorpsjonskoeffisient bygninger 0,21
Lydabsorpsjonkoeffisient stoyskjermer, loddrette 0.21
fjellskjaeringer '

| foreliggende rapport er det ogsa beregnet hayeste fasadenivaer for Lyen

for & kunne vurdere endring i steynivaer.

3.2. Vegtrafikk

Underlagsdata er hentet fra Statens vegvesens trafikktellepunkter for 2020,
og er vist i Tabell 3-2. Prosjektet skal etablere en gang- sykkelveg, og det er
endringen i stgyniva som derfor er interessant. Dagens situasjon (omtalt
som referansesituasjonen) sammenlignes med regulert situasjon, der

trafikktallene er de samme for begge situasjonene.
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Tabell 3-2: Underlagsdata for vegtrafikk.

Dagens situasjon 2020 og
regulert situasjon etter ny GS-

Stoykilde veg
ADT* TA* | Fartsgrense
Kjt/degn % Km/h
Fv. 363 Bamble
. . 4200 12 60-70
kirke - Aby
Fv. 363 Aby -
) 2300 10 70
Grindbakken
Fv. 3360 2550 8 60

*TA er tungtrafikkandel, angitt i prosent av ADT (arsdegntrafikk).
Tabell 3-3 viser prosentvis fordeling av trafikken gjennom degnet for veger i
gruppe 1, gruppe 2 og gruppe 3. Fordelingen er hentet fra M-128/2018 og

gruppe 1 er vurdert representativ for vegene.

Tabell 3-3: Dagnfordeling av vegtrafikk.

Periode Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3
Dag (kl.07 - 19) 75 % 84 % 58 %
Kveld (kl. 19 - 23) 15% 10 % 22%
Natt (kl. 23 - 07) 10 % 6% 20 %

Steyvurdering fv. 363 Bamble kirke - Grindbakken 9
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4. Resultater

Tabell 4-1 viser beregnede staysonekart og Figur 4-1 viser inndelingen av
steykartene.

Tabell 4-1: Beregnede staysonekart, siste siffer i tegningsnummer angir delstrekning vist i

Figur 4-1.
Tegningsnr. | Ber.ar | Ber.hoyde | Ber.param. | Kommentar
X101 2020 4 meter Lden Referansealternativ, dagens situasjon
X102 2020 4 meter Lden Referansealternativ, dagens situasjon
X103 2020 4 meter Lden Referansealternativ, dagens situasjon
X201 2020 4 meter Lden Regulert situasjon
X202 2020 4 meter Lden Regulert situasjon
X203 2020 4 meter Lden Regulert situasjon

N

Figur 4-1: Inndeling av steysonekart.
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5. Konklusjon

Det er utfert steyberegninger og vurderinger etter retningslinje T-
1442/2016, og det er utfert vurderinger etter Statens Vegvesens praksis ved
miljg- og trafikksikkerhetstiltak. Tiltaket medferer ingen endring av
vegbanen eller trafikkmengde, og endring i steyniva vil veere liten (< 0,8
dB). Endring i steyniva for naerliggende boliger vil veere mindre enn +3 dB,
og det vil felgelig ikke vaere krav til stoytiltak i denne planen.

Steyvurdering fv. 363 Bamble kirke - Grindbakken 11
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Kilder

o Klima- og miljgdepartementet, T-1442/2016, «Retningslinje for
behandling av stey i arealplanlegging»

o Miljgdirektoratet, M-128/2018, «Veileder til retningslinje for
behandling av stey i arealplanlegging»
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Vedlegg A - Definisjoner, begrep mht.

stoy

Begrep

Parameter

Forklaring

A-veid lydtrykkniva

dBA

Lydtrykkniva (lydens styrke) malt eller vurdert med veiekurve A.
Veiekurve A er en standardisert kurve (IEC 60651) som
etterlikner grets folsomhet for ulike frekvenser ved lavere og
midlere lydtrykkniva. A-kurven framhever frekvensomradet
2000 - 4000 Hz. Lydtrykkniva er den korrekte betegnelsen for
alle dBA-verdier, men i daglig sprak brukes ofte stgyniva.

A-veid, ekvivalent
steyniva for dag-
kveld-natt

Lden

A-veiet ekvivalent stgyniva for dag-kveld-natt (day-evening-
night) med 10 dB / 5 dB ekstra tillegg pa natt / kveld.
Tidspunktene for de ulike periodene er dag: 07-19, kveld: 19-
23 og natt: 23-07. Lden er nermere definert i EUs rammedirektiv
for stay, og periodeinndelingene er i trdd med anbefalingene
her. Laen-nivaet skal i kartlegging etter direktivet beregnes som
arsmiddelverdi, det vil si som gjennomsnittlig steybelastning
over et ar. For grenseverdier gitt i retningslinje eller forskrift

kan ulike midlingstider gjelde.

Ekvivalent stgyniva

Lp.AeqT

Gjennomsnittlig (energimidlet) lydniva for varierende stay over
en bestemt tidsperiode T. Ekvivalentniva gjelder for en viss

tidsperiode T, f.eks. Y2 time, 8 timer, 24 timer.

Impulslyd

Impulslyd er kortvarige, statvise lydtrykk med varighet pa under
1 sekund. Definisjonen av impulslyd i retningslinjen er i trad med
definisjonene i ISO 1996-1:2003. Det er her tre underkategorier
avimpulslyd:

e «high-energy impulsive sound»: skyting med tunge
vapen, sprengninger og lignende

e «highly impulsive sound»: for eksempel skudd fra lette
vapen, hammerslag, bruk av fallhammer til spunting
og peling, pigging, bruk av presslufthammer/-bor,
metallstet fra skifting av jernbanemateriell og
lignende, eller andre lyder med tilsvarende
karakteristikker og patrengende karakter.

e «regular impulsive sound», eksemplifisert ved slaglyd
fra ballspill (fotball, basketball osv.), smell fra bildaerer,
lyd fra kirkeklokker og lignende.

For vurdering av antall impulslydhendelser fra industri, havner

og terminaler iht. tabell 1 og tabell 21 T-1442/2016 er det
hendelser som faller inn under kategorien «highly impulsive
sound» som skal telles med. Ved mer detaljert vurdering etter
ISO 1996-1:2003 og Nordtest-metode NT ACOU 112 ber all
impulslyd tas i betraktning.

Innfallende

lydtrykkniva

Innfallende lydtrykkniva er lydniva nar det kun tas hensyn til
direktelydnivaet, og ser bort fra refleksjon fra fasaden pa den
aktuelle bygning. Refleksjon fra andre flater skal imidlertid
regnes med.

Lydeffektniva

Lw

Samlet lydenergiutstraling pr. tidsenhet fra en lydkilde.

Lydniva

Lydtrykkniva (lydens styrke) malt eller beregnet i desibel.

Steyvurdering fv. 363 Bamble kirke - Grindbakken
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Begrep Parameter | Forklaring
Laimax er A-veiet maksimalniva malt med tidskonstant «impulse»
pa 35 ms.
LAl max Larmax er A-veiet maksimalniva malt med tidskonstant «Fast» pa
125 ms.
LAF,max Lasmax er A-veiet maksimalniva malt med tidskonstant «Slow» pa
1s(1000 ms).
Maksimalt lydniva LAs,max Lsar er det A-veide niva malt med tidskonstant «Fast» pa 125 ms
som overskrides av 5 % av hendelsene i Igpet av en naermere
Lsar angitt periode, dvs. et statistisk maksimalniva mht. antall
hendelser.
Lsas Lsas er det A-veide niva malt med tidskonstant «Slow» pa 1 s som

overskrides av 5 % av hendelsene i lgpet av en naermere angitt
periode, dvs. et statistisk maksimalnivd mht. antall hendelser.

Rentone Lyd som kun inneholder en frekvens kalles rentone.

Stille side Side av bygningen hvor nedre grense for gul sone er
tilfredsstilt.

Stoy Stey er ugnsket lyd og er regnet som forurensning iht.
Forurensningsloven § 6 andre ledd.

Sumstay Samlet staybelastning der et mottakerpunkt er utsatt for stey fra

flere kilder. Kalles ogsa flerkildestay.

Uteoppholdsareal

Defineres i byggteknisk forskrift (TEK17) § 8-3 som et areal som
etter sin funksjon skal vaere egnet for

rekreasjon, lek og aktiviteter for ulike aldersgrupper og ha
tilstrekkelig sterrelse.

Uteoppholdsareal skal plasseres og utformes slik at god
kvalitet oppnas, herunder i forhold til

sol- og lysforhold, stey- og annen miljgbelastning.

Steyvurdering fv. 363 Bamble kirke - Grindbakken
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