Bamble

Kommune FRISK (53R

Hvem er vi

Henning Weider

Daglig leder: - tIf: 911 64 780 - henning.weider@bamble.kommune.no

Er utdannet idrettspedagog med tilleggsutdannelser. Har jobbet med aktivitet,
mestring og rehabilitering: for arbeidstakere, innenfor psykiatrien, i skoleverket,
treningssenterbransjen og med idrettsutavere.

John Thorbjern Johansen

Attferingskonsulent: - tIif: 481 64 941- john-thorbjorn.johansen@bamble.kommune.no
Lang erfaring fra attfgringsarbeid i “gamle Aetat” og “gamle Sosialtjenesten”. Oppgaver:
veiledning/oppfelging i og etter tiltaksperioden. Herunder falge opp i arbeidspraksis,
oppfelging i NAV, oppfelging ifh helse og sosiale forhold

Ole Studsgard

Sykepleier: - tIf: 481 65 058 - ole.studsgaard@bamble.kommune.no

Bred yrkesmessig bakgrunn som gir grunnlag for oppfelging i yrkesmessig og sosiale
forhold i og utenfor arbeidslivet. Oppgaver: Oppfalging i og etter tiltaksperioden, hjelp og
statte til veien videre ifh jobb, skole, helse og fritid. Arbeider for a styrke tilknytning til
organisasjoner og fritidsinteresser. Jobber 50 % med ungdom i fare for a falle ut av skolen

Inger-Marie Thorvaldsen

Fysioterapeut: - tIf: 913 65 030 - ingermarie.thorvaldsen@bamble.kommune.no

Har erfaring fra kommunehelsetjeneste og sykehus. Jobber med a skreddersy
rehabiliteringsprogram i forhold til funksjonsniva hos brukerne. Har ansvar for Diabetes/
Kols-programmene i Frisk Bris.

Solvi Abrahamsen

Sykepleier innen psykisk helse: - tIf: 913 65 122 - solvi.abrahamsen@bamble.kommune.no
Selvi er utdannet sykepleier med videreutdanning innen psykisk helse. Hun jobber med

a hjelpe sykmeldte arbeidstakere med psykiske plager til a fa koordinert hjelp og riktig
behandling.

Sonja Strube
Helsepedagog: - tIf: 915 16 492 - sonja.strube@bamble.kommune.no
Jobber som LOS i LOS-prosjektet. (50 %)

Therese Suarez

Administrativ medarbeider: - tif: 903 67 007 - therese.suarez@bamble.kommune.no
Jobber med gkonomi/arkiv/kvalitetssikring og avrige systemer knyttet til driften. Arbeider
ogsa med oppfalging av Frisklivssentralen.

Ann-Mari Bjurholt

Utdannet innen idrett og helse. Har lang erfaring som treningsveileder og instrukter
fra Friskis og Svettis. Arbeider i Frisklivssentralen med a gjennomfare og falge opp
helsesamtaler, malsetninger og oppfalging.




